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LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

Sie halten den ,Wegweiser fir
Travernde” der Stiftung Trauerbe-
gleitung und Bestattungskultur in
den Handen. Er zeigt lhnen das rei-
che Angebot an Gespréchskreisen,
Beratungsstellen und Gedenkfeiern
in Niedersachsen und Bremen auf,
die helfen kénnen, wenn der Verlust
und die Trauver um einen geliebten
Menschen das Leben verdunkelt.

Als vor knapp 40 Jahren mein Bruder 8-jghrig an Leukémie
starb, hatte dieser Wegweiser mir und meiner Familie sehr
geholfen. Insofern ist es mir ein persdnliches Anliegen und
eine grof3e Freude, lhnen diesen Wegweiser zur Verfigung
stellen zu kénnen. Uns ist es wichtig, Angebote zu biindeln,
die allen Menschen - unabhdngig von ihrer finanziellen
Situation — offen stehen. Deshalb sind alle Angebote kosten-
frei / gegen freiwillige Spende zuganglich.

Unser Dank geht an alle Menschen, die mit ihrem Engage-
ment diese groBBe Vielfalt an Hilfsangeboten ermdglichen
und mit viel Herz, Empathie und Kompetenz einen wichti-
gen Beitrag zur Unterstitzung Trauvernder leisten. Ohne die-
ses groBartige ehrenamtliche und hauptamtliche Mitwirken
ware dieser Wegweiser nicht so informativ und vielgestal-
tig. Besonderer Dank gilt der Stifterin, der Feuerbestattungs-
gesellschaft Hannover und Niedersachsen mbH, ohne de-
ren finanzielle Unterstitzung und Vertrauen in unsere Arbeit
dieser Ratgeber nicht hatte entstehen kénnen.

Ich wiinsche mir, dass Sie in diesem Wegweiser ein Ange-
bot finden, das zu lhnen passt und Sie lhren Weg durch die

Trauver etwas leichter gehen l@sst.

Mit herzlichem Gruf3

e, {/

Ehrengarde v. Hohenthal

Vorstandsvorsitzende der Stiftung



DIE STIFTUNG TRAUERBEGLEITUNG UND BESTATTUNGSKULTUR

Seit 1999 arbeiten wir dafir, dass Menschen wahrend
ihrer schwersten Zeiten im Leben begleitet werden: in der
Traver um Angehdrige und Freunde und wahrend des ei-
genen Sterbens. Dem Leitgedanken verpflichtet, Trost, Hoff-
nung und einen Ausblick auf ein neues Leben mit der Trauer
zu vermitteln, setzten wir uns dafiir ein, dem Abschied und
dem Andenken einen angemessenen Raum im gesellschaft-
lichen Leben zu geben.

Dafir engagieren wir uns in Niedersachsen mit finanzieller
Férderung von Initiativen sowie der Durchfihrung eigener
Projekte im Rahmen der Bestattungskultur und Trauverbe-
gleitung. Wir sind wichtiger Vernetzungspunkt fir und von
Menschen, die beruflich oder ehrenamtlich in nahem Kon-
takt mit Travernden stehen. Unsere Erfahrungskonferenz
bietet ihnen Rickhalt und eine Austauschméglichkeit, um
den Herausforderungen ihres Arbeitsfeldes begegnen zu
kénnen. Wenn auch Sie sich fiir einen menschlichen, unter-
stutzenden Umgang mit Travernden und der Férderung der
Bestattungskultur einsetzen wollen, sprechen Sie uns an!

Wir sind auf Unterstitzung und Spenden angewiesen, um
unser Angebot auch weiterhin kostenfrei fir alle zugéng-
lich und auf einem hohen Niveau anbieten zu kénnen. lhre
Spende erméglicht es, Trauernden zu helfen, den Weg zu-
rick ins Leben zu finden: Kto-Nr: 771155, BLZ: 25050180,
Sparkasse Hannover.

Mehr erfahren Sie unter: wwwe.stiftungtrauerbegleitung.de

Stiftung Trauerbegleitung
und Bestattungskultur

Hannover und Niedersachsen



WEGWEISER FUR TRAUERNDE. DIE ANGEBOTE.




BAD PYRMONT

BAD PYRMONT

GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Hospiz-Verein Bad Pyrmont e. V.
Lortzingstr. 22
31812 Bad Pyrmont

Ansprechpartner/in Gisela Mulzer, Else Anhamm

Tel: 05281 / 98 77 16, Mo: 15-18 Uhr / Do: 9 - 13 Uhr
E-Mail: info@hospizverein-badpyrmont.de

Web: www.hospizverein-badpyrmont.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Nach einer ersten Kontaktaufnahme zwi-
schen Trauernden und Trauerbegleiterinnen laden wir zum
Gesprdchskreis ein. Die Gruppe ist fir jedermann offen. Zu
uns kommen Travernde aus Bad Pyrmont, Ligde und der
weiteren Umgebung.

Termine Jeden 3. Montag im Monat

Gebihr Keine

HOSPIZ-FRUHSTUCK

Hospiz-Verein Bad Pyrmont e. V. (im Café Clichy)
Lortzingstr. 22
31812 Bad Pyrmont

Ansprechpartner/in Kerstin Pook, Monika Eggert

Tel: 05281 / 98 77 16, Mo: 15-18 Uhr / Do: 9 - 13 Uhr
E-Mail: info@hospizverein-badpyrmont.de

Web: www.hospizverein-badpyrmont.de

Information Als offenes Angebot findet einmal monatlich
im Café Clichy ein Hospiz-Frihstick statt. In gemitlicher
Runde ist Gelegenheit, Lebensthemen zu besprechen, so
auch Fragen zu Krankheit, Tod und Trauer. Dies geschieht,
ohne dass sich ein Gast verpflichtet fihlen muss, sich dem
Verein anzuschlieBen. So geht es um die Angebote des
Vereins, Patientenverfigung, Vorsorgevollmacht, Demenz-
krankheit, Veranstaltungen zu Bestattungsvariationen, Trau-
erarbeit und vieles mehr. Bei Bedarf werden Referenten von
ortsansdssigen Institutionen eingeladen. Diese Frihsticks-
treffen werden von einem gréferen Kreis angenommen.



BARSINGHAUSEN

Termine Einmal monatlich, eine Voranmeldung ist nicht
erforderlich
Gebihr 6,50 € fir ein reichhaltiges Frihsticksbuffet im Café

BARSINGHAUSEN

TRAUERGRUPPE FUR ERWACHSENE

Ambulanter Hospizdienst ,Aufgefangen”
Hinterkampstr. 14
30890 Barsinghausen

Ansprechpartner/in Erika Maluck

Tel: 0511 / 43 56 62

E-Mail: emaluck@htp-tel.de

Web: www.aufgefangen.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Anmeldung erforderlich
Termine Gesprdchsgruppe mit 10 Terminen,
14+4agig von Oktober - Méarz

Gebihr Keine, Spendenbasis

TRAUERGRUPPE FUR JUGENDLICHE

Ambulanter Hospizdienst ,Aufgefangen”
Hinterkampstr. 14
30890 Barsinghausen

Ansprechpartner/in Erika Maluck

Tel: 0511 / 43 56 62

E-Mail: emaluck@htp-tel.de, info@traverfuchsbau.de

Web: www.aufgefangen.de

Zielgruppe Jugendliche 14 - 19 Jahre

Information Anmeldung erforderlich. Der ,Fuchsbau” ist ein
Ort fir junge Menschen, die traurig sind, weil ein geliebter
Mensch gestorben ist. Hier erfahren sie, dass sie nicht allein
sind. Oft ist es leichter und hilfreicher, auch andere junge
Menschen um sich zu haben, die Ahnliches erfahren haben.
Termine Jeden 1. Dienstag im Monat, 16 - 18 Uhr

Gebihr Keine, Spendenbasis



BARSINGHAUSEN / BRAUNSCHWEIG

TRAUERGRUPPE FUR KINDER

Ambulanter Hospizdienst ,Aufgefangen”
Hinterkampstr. 14
30890 Barsinghausen

Ansprechpartner/in Erika Maluck

Tel: 0511 / 43 56 62

E-Mail: emaluck@htp-tel.de, info@trauerfuchsbau.de

Web: www.aufgefangen.de

Zielgruppe Kinder 6 - 13 Jahre

Information Anmeldung erforderlich. Der ,Fuchsbau” ist ein
Ort fir junge Menschen, die traurig sind, weil ein gelieb-
ter Mensch gestorben ist. Hier erfahren sie, dass sie nicht
allein sind. Oft ist es leichter und hilfreicher, auch andere
junge Menschen um sich zu haben, die Ahnliches erfahren
haben.

Termine Jeden letzten Sonnabend im Monat, 10 - 13 Uhr
Gebihr Keine, Spendenbasis

BRAUNSCHWEIG

TRAUERCAFE HOSPIZ BRAUNSCHWEIG

Hospiz Am Hohen Tore
Broitzemer Str. 244
38118 Braunschweig

Ansprechpartner/in Karla Hergesell, Angelika Augustin
Tel: 0531 / 12 97 79-0

E-Mail: m.knobel@hospiz-braunschweig.de

Web: www.hospizarbeit-braunschweig.de

Zielgruppe Menschen, die einen Angehdrigen im Braun-
schweiger Hospiz verloren haben.

Information Das Travercafé ermdglicht Kontakt und
Gesprach und kleine Rituale. Das Trauercafé wird von er-
fahrenen ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiterin-
nen des Hospizes betreut.

Termine Jeden 3. Donnerstag im Monat, 16 - 18 Uhr
Gebihr Keine



BRAUNSCHWEIG

ARBEITSKREIS LICHTBLICK

Hospizarbeit Braunschweig
Bruchtorwall 9-11
38100 Braunschweig

Ansprechpartner/in Astrid Malke, Tel: 05302 / 80 08 75
Maren Hogrefe, Tel: 0531 / 34 99 944,

Mirjam Wiesinger, Tel: 0531 / 79 96 370

Tel: 0531 / 16 477

E-Mail: hospizarbeitbs@arcor.de

Web: www.hospizarbeit-braunschweig.de

Zielgruppe Eltern, die ihr Kind vor der Geburt, bei der Ge-
burt oder kurz nach der Geburt verloren haben.
Information Die offenen Gesprachsabende ermdglichen die
Begegnung mit anderen verwaisten Mittern und Vatern,
die an unterschiedlichen Punkten des Trauerweges stehen.
Erfahrungen und Gefihle kdnnen ausgetauscht, Fragen
gestellt werden. Die Gruppe wird durch betroffene Mitter
geleitet.

Termine Jeder 1. Mittwoch im Monat, 20 Uhr

Gebihr Keine

EINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE BRAUNSCHWEIG

Hospizarbeit Braunschweig
Bruchtorwall 9-11
38100 Braunschweig

Ansprechpartner/in Ulrich Kreutzberg

Tel: 0531 / 16 477

Mo - Fr: 9 - 12:30 Uhr Do: 16 - 18 Uhr

E-Mail: hospizarbeitbs@arcor.de

Web: www.hospizarbeit-braunschweig.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Einzelbegleitung von Trauvernden: erfahrene
Trauerbegleiter/innen stehen fir eine Einzelbegleitung zur
Verfigung. Die Begleitung gibt Raum fir Gesprache und
Unterstitzung, zusammen gestalten Sie, wenn gewunscht,
kleine Rituale.

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine



BRAUNSCHWEIG

FESTE TRAUERGRUPPE BRAUNSCHWEIG

Hospizarbeit Braunschweig
Bruchtorwall 9-11
38100 Braunschweig

Ansprechpartner/in Ulrich Kreutzberg

Tel: 0531 / 16 477

Mo - Fr: 9 - 12:30 Uhr Do: 16 - 18 Uhr

E-Mail: hospizarbeitbs@arcor.de

Web: www.hospizarbeit-braunschweig.de

Zielgruppe Trauvernde

Information Die feste Trauergruppe findet zweimal im Jahr
statt (M&rzJuni und OktoberJanuar). In einem Zeitraum
von 4 Monaten frifft sich die Gruppe alle 14 Tage und er-
moglicht in einer festen Gemeinschaft den Erfahrungsaus-
tausch und das gegenseitige Verstehen im individuellen
Trauerprozess jedes Einzelnen. Vor der Teilnahme findet ein
Einzelgesprach statt. Die Gruppe arbeitet mit vorgegebe-
nen Themen und verschiedenen Methoden (kleine Rituale,
Gesprachskreis ...).

Termine Montags 15:30 - 17:30 Uhr, zweiwdchentlich
Gebihr Keine

TRAUERGRUPPE BRAUNSCHWEIG

Hospizarbeit Braunschweig
Bruchtorwall 9-11
38100 Braunschweig

Ansprechpartner/in Ulrich Kreutzberg

Tel: 0531 / 16 477

Mo - Fr: 9 - 12:30 Uhr Do: 16 - 18 Uhr

E-Mail: hospizarbeitbs@arcor.de

Web: www.hospizarbeit-braunschweig.de

Zielgruppe Trauvernde

Information Die kontinuierliche Trauergruppe frifft sich das
ganze Jahr hindurch alle 14 Tage dienstags. Einstieg ist
jederzeit nach einem Vorgespréch mit der Gruppenleitung
moglich. Hier kdnnen Trauernde mit anderen Betroffenen
im Gesprach sein und ein Stick heilsamen Wegs mitge-
hen, solange Sie méchten. Die Themen werden gemeinsam
festgelegt, verschiedene Techniken wie z.B. Malen oder
Gesprdchskreise finden je nach Bedarf Anwendung.
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BREMEN

Termine Dienstags (alle 14 Tage in den geraden Wochen)
17 -19 Uhr
Gebihr Keine

TRAUERCAFE LICHTBLICK

Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Martini
Hindenburgstr. 30
28717 Bremen

Ansprechpartner/in Annette Carstens, Diakonin

und Traverbegleiterin

Tel: 0421 / 67 41424, Mo - Fr.: 10- 12 Uhr

E-Mail: a.carstens@st.martini.lesum.de

Web: www.st.martini.lesum.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Das Trauvercafé Lichtblick ist ein offener Treff-
punkt fir Menschen, die einen nahestehenden Menschen
verloren haben: Hier kénnen sie sich in einem geschitzten
Rahmen mit anderen Menschen, die Ahnliches erfahren
haben, Uber ihre Trauver austauschen und neue Zuversicht
und Kraft fur ihre veranderte Lebenssituation schdpfen. Be-
sonderheiten: Jahrlicher Ausflug, Freizeit fir trauernde Men-
schen. Das Gebiet der Kirchengemeinde erstreckt sich von
Bremen-Nord bis ins niederséchsische Umland von Ritter-
hude und Osterholz-Scharmbeck.

Termine Jeden 1. Dienstag im Monat, 15 - 17 Uhr

Gebihr Spenden sind erwinscht

FINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

Hospizhilfe Bremen e. V.
St.-Jirgen-Str. 1
28205 Bremen

Ansprechpartner/in Wolfgang Reiter
Di-Fr: 9-13 Uhr; Tel: 0421 / 32 40 72
E-Mail: info@hospiz-bremen.de

Web: www.hospiz-bremen.de
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BREMEN

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Trauernde nach Partnerverlust, Erwachsene,
die ein Elternteil verloren haben

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine, auf Spendenbasis

OFFENE TRAUERGRUPPE

Hospizhilfe Bremen e. V.
St.-Jirgen-Str. 1
28205 Bremen

Ansprechpartner/in Wolfgang Reiter

Tel: 0421 / 32 4072, Di-Fr: 9 - 13 Uhr

E-Mail: info@hospiz-bremen.de

Web: www.hospiz-bremen.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Offene Trauergruppe unter Leitung von Michaela
Haock (klientenzentrierte Gesprachspsychotherapie)

Termine Mittwochs, 16:30 - 18 Uhr

Gebihr Keine, auf Spendenbasis

EINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE JUGENDLICHE UND KINDER

Traverland e. V.
Hans-Béckler-Strafle 9 - Volkshaus
28217 Bremen

Ansprechpartner/in Beate Alefeld-Gerges

Tel: 0421 / 69 66 72-80

Mo + Do: 10 - 12 Uhr, Do: 16:30 - 18:30 Uhr

E-Mail: info@trauerland.org

Web: www.trauerland.org

Zielgruppe Trauvernde Kinder und Jugendliche sowie

deren Familien

Information Trauerland - Zentrum fir travernde Kinder und
Jugendliche e. V. bietet auch Einzelgesprache an. Zur Ter-
minvereinbarung fir Bremen und Oldenburg bitte Beate Al-
feld-Gerges in Bremen kontaktieren.

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine
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BREMEN

OFFENER GESPRACHSKREIS FUR JUNGE ERWACHSENE

Traverland e. V.
Schwachhauser Heerstr. 63a
28211 Bremen

Ansprechpartner/in Tel: 0421 / 69 66 72-0

E-Mail: info@trauerland.org

Web: www.trauerland.org

Zielgruppe Trauvernde ab 18 Jahren

Information Eine Anmeldung ist erforderlich. Der offene
Gesprachskreis bietet die Maglichkeit, andere junge
Erwachsene zu treffen, bei denen ebenfalls ein nahestehen-
der Mensch gestorben ist. Es gibt viel Platz fir Gesprache,
Fragen und Austausch.

Termine In der Regel freitags 19 - 21 Uhr

Gebihr Keine

TRAUERGRUPPEN

Traverland e. V.
Schwachhauser Heerstr. 63a
28211 Bremen

Ansprechpartner/in Tel: 0421 / 69 66 72-0

E-Mail: info@trauerland.org

Web: www.trauerland.org

Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Information Bei einem Schnuppervormittag kann unser An-
gebot kennengelernt werden, in der Regel am letzten Sa. im
Monat 10 - 12 Uhr. Wir bitten um Anmeldung.

Termine Montag - Freitag

Gebihr Keine
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BUCKEBURG / BURGDORF

SELBSTHILFEGRUPPE VERWAISTE ELTERN IN SCHAUMBURG

Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern in Schaumburg
Zu den Bricken 25i
31675 Bickeburg OT Meinsen

Ansprechpartner/in Torsten und Angela Siebert

Tel: 05722 / 71 565

E-Mail: siebert@veihu.de

Web: www.veihu.de

Zielgruppe Verwaiste Eltern

Information Gedankenaustausch der anwesenden Teilneh-
mer, teilweise mit Anregungen zum Gedankenaustausch
(konkrete Themen, Gedichte, Geschichten), manchmal
,Kreativ-Workshops”.

Termine Jeden letzten Montag im Monat,

19:30 - 21:30 Uhr

Gebihr Keine

BURGDORF

OFFENER TREFF , END-LICH LEBEN!"

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte, Sehnde und
Uetze, Diakonieverband Hannover Land

Gartenstr. 28

31303 Burgdorf

Ansprechpartner/in Manuela Fenske-Mouanga

Tel: 05136 / 8973 11, Do: 16 -18 Uhr

E-Mail: hospizdienst.burgdorf@evlka.de

Web: www.ambulanter-hospizdienst.de

Zielgruppe Menschen mit Verlusterfahrungen, eigene
Betroffenheit mit Trauer, Tod, Krankheit und Sterben
Information Offenes Angebot in Kooperation mit dem Burg-
dorfer Mehr-Generationen-Haus. Ein Ort fir Menschen, die
sich vor dem Hintergrund eigener Betroffenheit oder aus
Interesse in ,neutralem” Raum und unverbindlich mit den
Themen Abschied, Sterben, Tod und Trauer beschaftigen
wollen. Im Vordergrund stehen dabei der Kontakt und Aus-
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BURGDORF

tausch untereinander sowie die Méglichkeit, Informationen
direkt zu bekommen. Ehrenamtliche des Ambulanten Hos-
pizdienstes begleiten die Treffen. Die Teilnahme ist unab-
hangig von Konfession und Herkunft, keine Anmeldung
erforderlich.

Termine Jeden 2. Samstag des Monats, 10 - 12 Uhr und
jeden 4. Freitag des Monats, 15 - 17 Uhr

Gebihr Keine, dankbar fir Spenden

SELBSTHILFEGRUPPE FUR TRAUERNDE

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte, Sehnde und
Uetze, Diakonieverband Hannover Land
Schillerslagerstr. 9

31303 Burgdorf

Ansprechpartner/in Manuela Fenske-Mouanga

Tel: 05136 / 89 73 11, Do: 16 -18 Uhr

E-Mail: hospizdienst.burgdorf@evlka.de

Web: www.ambulanter-hospizdienst.de

Zielgruppe Ménner und Frauen, die einen nahen Ange-
hérigen verloren haben

Information Vorgesprach erforderlich, offener fortlaufen-
der Gesprachskreis fir Menschen, die an unterschiedlichen
Stellen ihres Traverprozesses stehen, die Gruppe wird von
zwei ausgebildeten Trauerfachkraften begleitet.

Termine 14-dgig montags, auf Anfrage

Gebihr Keine, dankbar fir Spenden

SELBSTHILFEGRUPPE FUR VERWAISTE ELTERN

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte, Sehnde und
Uetze, Diakonieverband Hannover Land
Schillerslagerstr. 9

31303 Burgdorf

Ansprechpartner/in Manuela Fenske-Mouanga

Tel: 05136 / 89 73 11, Do: 16 -18 Uhr

E-Mail: hospizdienst.burgdorf@evlka.de

Web: www.ambulanter-hospizdienst.de

Zielgruppe Eltern, die ein Kind jeden Alters verloren haben
und Eltern, die ein ungeborenes Kind verloren haben
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BURGDORF / BURGWEDEL

Information Vorgespréach erforderlich, offenes fortlaufendes
Gruppengesprdch mit unterschiedlichen Ritualen, die indivi-
duell eingesetzt werden.

Termine 14-+agig montags, auf Anfrage

Gebihr Keine, dankbar fir Spenden

BURGWEDEL

TRAUERCAFE

Ambulanter Hospizdienst Burgwedel, Isernhagen,
Wedemark

Im Mitteldorf 3

30938 Burgwedel

Ansprechpartner/in Ute Rodehorst, Nicole Friederichsen
Tel: 05139 / 97 03 431

E-Mail: info@ambulanterhospizdienst.de

Web: www.ambulanterhospizdienst.de

Zielgruppe Trauernde Angehdrige

Information Am 6. September 2011 eréffnete der Ambulan-
te Hospizdienst ein Trauercafé, um travernde Angehdrige
besser zu unterstitzen. Dieses Angebot richtet sich an Men-
schen, die vor Kurzem oder Léngerem einen lieben Men-
schen verloren haben. Trauernde fihlen sich oft einsam und
haben manchmal das Bedirfnis mit ihrer Trauer nicht allein
fertig werden zu missen, sondern wiinschen sich die Még-
lichkeit eines Austausches. Wir bieten einen Ort, um Halt
zu finden. In der Situation der Trauer tut es gut, einen Treff-
punkt zu haben, einfach da zu sein und sich miteinander
auszutauschen oder das Gespréchsangebot von geschulten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern anzunehmen. Das Ange-
bot ist kostenlos und fir jeden offen. Das Angebot ist unab-
hangig von Konfession oder Herkunft.

Termine Jeden 1. Dienstag im Monat 15:30 - 17 Uhr
Gebihr Keine
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DAMME / EINBECK

DAMME

EINZELGESPRACHE

Hospizverein Damme e. V.
Sperlingsgasse 2
49401 Damme

Ansprechpartner/in Gesa Branding
Tel: 0171 / 40 60 507

E-Mail: info@hospizverein-damme.de
Web: www.hospizverein-damme.de
Zielgruppe Travernde

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine

TRAUERCAFE

Hospizverein Damme e. V.
Sperlingsgasse 2
49401 Damme

Ansprechpartner/in Gesa Branding
Tel: 0171 / 40 60 507

E-Mail: info@hospizverein-damme.de
Web: www.hospizverein-damme.de
Zielgruppe Travernde

Termine Jeden 2. Sonntag im Monat
(Ort und Zeit bitte erfragen)

Gebihr Keine

EINBECK

FINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

Diakonisches Werk
Stiftplatz3
37574 Einbeck

Ansprechpartner/in Tel: 05561-999872
E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de
Web: www.zwanzig-minuten.de
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EINBECK / GARBSEN

Zielgruppe Menschen, die Uber ihre Trauer sprechen
mdchten

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Diakonisches Werk
Stiftplatz 3
37574 Einbeck

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Ellen Rehkopf
Tel: 05561 / 99 98 72 oder 05551 / 91 58 33
E-Mail: annette.hartmann@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Gespréchskreis fir Menschen, die Gber ihre
Traver sprechen méchten

Termine 14-dgig dienstags 19:30 - 21:30 Uhr - Termine
auf Anfrage

Gebihr Keine

OFFENE GESPRACHSGRUPPE

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alt-Garbsen
Beethovenstr.2
30823 Garbsen

Ansprechpartner/in Annelie Groll und Ulrich Thiemann
Tel: 05137 / 72 803

E-Mail: thiemann.ulrich@freenet.de, buero@alt-garbsen.de
Web: www.alt-garbsen.de

Zielgruppe Trauernde jeden Alters

Information Der Verlust eines geliebten Menschen veréndert
das Leben. Abschied nehmen und sich wieder in das Le-
ben zuriickholen lassen, Gefilhle wahrnehmen und neu
ordnen und wieder Plane machen kénnen. Wir laden ein
zu einer offenen Gesprachsrunde bei Tee und Keksen.
Die Gesprachsschwerpunkte werden jeweils von den Teil-
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GARBSEN / GOTTINGEN

nehmern bestimmt. Dieses Angebot zur Begleitung Trau-
ernder ist offen fur alle Menschen, unabhangig von Alter,
Geschlecht, Religion oder Konfession.

Termine Jeden 3. Donnerstag im Monat um 19 Uh trifft sich
die Gruppe im neuen Gemeindehaus in der Calenberger-
straBe neben der Kirche.

Gebihr Keine

OFFENER TRAUERTREFF

Ev.-luth. Silvanus Kirchengemeinde
Auf dem Kronsberg 32
30827 Garbsen

Ansprechpartner/in Frau Kerkmann

Tel: 05131 / 90 69 29

Mo + Do 10-12 Uhr / Di 16 - 18 Uhr

E-Mail: kg.silvanus.garbsen@evlka.de

Web: www.silvanusgemeinde.de

Zielgruppe Menschen in Trauersituationen

Information Jeder Mensch trauvert auf seine eigene Weise.
In geschitztem Raum kénnen ausfihrliche Gesprache dazu
beitragen den eigenen Weg aus der Trauver zurick ins Le-
ben zu finden.

Termine Jeden letzten Montag im Monat, 19 - 20:30 Uhr
Gebihr Keine

EINZELGESPRACHE

Ambulantes Hospiz an der Lutter
An der Lutter 26
370 Géttingen

Ansprechpartner/in Klaudia Blume

Tel: 0551 / 38 34 411

E-Mail: ambulantes-hospiz@hospiz-goettingen.de
Web: www.hospiz-goettingen.de/kontakt.html
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine
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GRUPPE FUR ELTERN, DEREN KIND GESTORBEN IST

Ev. Familien-Bildungsstatte Géttingen
Distere Strafle 19
37073 Gottingen

Ansprechpartner/in Tanja Blomberg

Tel: 0551 / 48 86 980

E-Mail: fabi-goe@t-online.de

Web: www.fabi-goe.de

Zielgruppe Eltern, deren Kind gestorben ist

Termine Zweiwochentlich, Mittwoch 19:15 - 20:45 Uhr
Gebihr Keine

GRUPPE FUR TRAUERNDE, DEREN PARTNER /IN GESTORBEN IST

Ev. Familien-Bildungsstatte Géttingen
Distere Strafle 19
37073 Gottingen

Ansprechpartner/in Karin Wendelborn

Tel: 0551 / 48 86 980

E-Mail: fabi-goe@t-online.de

Web: www.fabi-goe.de

Zielgruppe Gruppe fir Travernde, deren Partner/in
gestorben ist

Termine Zweiwochentlich, mittwochs 19 - 20:30 Uhr
Gebihr Keine

REGENBOGEN-GESPRACHSKREIS FUR ELTERN

Ev. Familien-Bildungsstatte Géttingen
Distere Strafle 19
37073 Gottingen

Ansprechpartner/in Birgit Scharnowski-Huda

Tel: 0556 / 76 212, Tel: 0551 / 48 86 980

E-Mail: gespraechskreis3 1@t-onlinehome.de,
fabi-goe@t-online.de

Web: www.fabi-goe.de

Zielgruppe Eltern, deren Kind vor, wahrend oder kurz
nach der Geburt gestorben ist

Termine Jeden letzten Freitag im Monat 19:30 - 21:30 Uhr
Gebihr Keine
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SONNTAGSTREFFEN FUR TRAUERNDE

Ev. Familien-Bildungsstatte Géttingen
Distere Strafle 19
37073 Gottingen

Ansprechpartner/in Karin Wendelborn

Tel: 0551 / 48 86 980

E-Mail: fabi-goe@t-online.de

Web: www.fabi-goe.de/

Zielgruppe Erwachsene

Termine In der Regel am letzten Sonntag im Monat

15:30 - 17 Uhr
Gebihr Keine

BEGLEITUNG FUR HINTERBLIEBENE NACH SELBSTTOTUNG

Ev.-luth. Christophorusgemeinde
Theodor-Heuss-Str. 47
37075 Géttingen

Ansprechpartner/in Diakon Klaus Gottschalt

Tel: 0551 / 50 31 326

E-Mail: klaus.gottschalt@gmx.de

Web: www.kirchenkreis-goettingen.de/gemeinden/stadt/
christophorus.html

Zielgruppe Hinterbliebene nach Selbsttétung eines ihnen
nahestehenden Menschen

Information Einzelgesprach: der Einzelne steht mit seiner
Situation im Mittelpunkt. Gruppe: nach Vereinbarung
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

EINZEL- UND PAARGESPRACH

Ev.-luth. Christophorusgemeinde
Theodor-Heuss-Str. 47
37075 Géttingen

Ansprechpartner/in Diakon Klaus Gottschalt

Tel: 0551 / 50 31 326

E-Mail: klaus.gottschalt@gmx.de

Web: www.kirchenkreis-goettingen.de/gemeinden/stadt/
christophorus.html
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Information Neue Orientierung finden in der Trauer und
sich mit den eigenen Gefihlen anerkennen

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

GESPRACHE FUR MANNER

Ev.-luth. Christophorusgemeinde
Theodor-Heuss-Str. 47
37075 Gottingen

Ansprechpartner/in Diakon Klaus Gottschalt

Tel: 0551 / 50 31 326

E-Mail: klaus.gottschali@gmx.de

Web: www.kirchenkreis-goettingen.de/gemeinden/stadt/
christophorus.html

Zielgruppe Trauernde Manner

Information Ménner trauern anders! Es geht darum, neue
Orientierung zu finden und eigene Krafte zu entdecken.
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

GRUPPE FUR TRAUERNDE MENSCHEN

Ev.-luth. Christophorusgemeinde
Theodor-Heuss-Str. 47
37075 Gottingen

Ansprechpartner/in Diakon Klaus Gottschalt

Tel: 0551 / 50 31 326

E-Mail: klaus.gottschali@gmx.de

Web: www.kirchenkreis-goettingen.de/gemeinden/stadt/
christophorus.html

Zielgruppe Erwachsene

Termine 1x im Monat am Donnerstag, 17 - 18 Uhr
Gebihr Keine
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MODERIERTE SELBSTHILFEGRUPPE FUR JUNG VERWITWETE

Ev.-luth. Martin-Luther-Gemeinde Géttingen
Walkemihlenweg 28 b
37083 Gottingen

Ansprechpartner/in Pfarrer Stefan Férster

Tel: 0551 / 77 981

E-Mail: pastor@martin-luther-gemeinde.de

Web: www.verwitwet.de, www.martin-luther-gemeinde.de
Zielgruppe Jung verwitwete Manner und Frauen mit Kin-
dern unter 18 Jahren

Termine Jeden 3. Mittwoch im Monat, 19 Uhr

Gebihr Keine

EINZELBERATUNG FUR JUNGE ERWACHSENE UND JUGENDLICHE

pro familia Gattingen
Rote Strafle 19
37073 Géttingen

Ansprechpartner/in Barbara Ernst

Tel: 0551 / 58 627, Mo-Do: 9 - 12, Mo+Mi: 15 - 17 Uhr
E-Mail: barbara.ernst@profamilia.de

Web: www.profamilia.de

Zielgruppe Junge Erwachsene und Jugendliche, die um
einen ihnen nahestehenden Menschen travern

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Freiwillige Spende nach Maglichkeit erbeten

EINZEL- UND PAARGESPRACHE

pro familia Gattingen
Rote Strafle 19
37073 Géttingen

Ansprechpartner/in Barbara Ernst

Tel: 0551 / 58 627, Mo-Do: 9 - 12, Mo+Mi: 15 - 17 Uhr
E-Mail: barbara.ernst@profamilia.de

Web: www.profamilia.de

Zielgruppe Fir Mitter und Vater, die um ein Kind trauvern
Termine Auf Anfrage

Gebihr Freiwillige Spende nach Maglichkeit erbeten
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HOSPIZ-TRAUER-FRUHSTUCK

Hospiz-Verein Hameln e. V.
Altenhilfe-Kompetenz-Zentrum
Neuetorstrale 4

31785 Hameln

Ansprechpartner/in Andreas Hentrich

Tel: 05533 / 40 95 177

E-Mail: andreashentrich@hospiz-verein-hameln.de

Web: www.hospiz-verein-hameln.de

Zielgruppe Trauernde Menschen

Information Wer einen lieben Menschen verloren hat, wiinscht
sich ein Gesprach mit Gleichgesinnten, die ein &hnliches
Schicksal verarbeiten. Im Rahmen dieses Hospiz-Traver-
Frihstickes kénnen Sie zuhdren oder sprechen Gber Ihre
Angste und Lichtblicke - Verzweifelung und Hoffnung - Ein-
samkeit und Ermutigung.

Termine 1x pro Monat montags nach Absprache,
9:30-11:30 Uhr

Gebihr Um eine Spende als Kostenbeteiligung in Hohe
von 3,50 Euro wird gebeten

KINDER-TRAUER-GRUPPE

Hospiz-Verein Hameln e. V.
ZentralstraBBe 10
31785 Hameln

Ansprechpartner/in Monika Cordes-Salm

Mobil: 0157 / 77 90 07 83

Tel: 05151 / 25 908, Mo + Do: 10- 12 Uhr

E-Mail: info@hospiz-verein-hameln.de

Web: www.hospiz-verein-hameln.de

Zielgruppe Kinder im Grundschulalter

Information Die Kindertrauergruppe ,Die Schatzkiste” bietet
Kindern die Méglichkeit, ihrer Traver Raum zu geben und
zu erforschen, was ihnen gut tut. Sie haben die Chance an-
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dere Kinder kennenzulernen, die ebenfalls einen lieben und
wichtigen Menschen verloren haben. Vor der Teilnahme an
dem Gruppenangebot wird ein Erstgesprach mit dem Kind
und den Erziehungsberechtigten gefihrt. Die Veranstaltung
findet in der Hamelner Nordstadt statt. Néheres wird im
personlichen Gesprach bekanntgegeben. Eine Anmeldung
ist zu den Birozeiten ndtig: Mo, Mi, Do 10 - 12 Uhr.
Termine Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, 16 Uhr
Gebihr Kostenlos

OFFENER TRAUER-GESPRACHSKREIS

Hospiz-Verein Hameln e. V.
Haus der Kirche - Seelsorgeraum
Pferdemarkt

31785 Hameln

Ansprechpartner/in Carola Sieker ab 15 Uhr

Mobil: 0160 / 91 18 97 90

Tel: 05151 / 25 908, Mo + Do: 10 - 12 Uhr

E-Mail: carola@sieker-hpp.de, info@hospiz-verein-hameln.de
Web: www.hospiz-verein-hameln.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Einmal im Monat besteht die Mdglichkeit zum
Austausch zu unterschiedlichen Themen, z. B. Rituale der
Traver, meine Trauerorte, Trdume als Wegweiser, Neuge-
staltung von Beziehungen. In unserer Gesellschaft haben
viele Menschen verlernt, mit Tod, Abschied und dem damit
verbundenen Schmerz lebensbejahend umzugehen. Fir
viele Menschen ist es daher hilfreich, sich in einer Gruppe
mit anderen Trauernden auszutauschen. Dort fihlen sie sich
verstanden und kdnnen Unterstitzung erfahren.

Termine 01.07., 05.08., 02.09., 07.10., 04.11.,
02.12.2013 jeweils 17:30 - 19 Uhr

Gebihr Kostenlos
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FINZELGESPRACHE UND BEGLEITENDE GRUPPE

Beratungsstelle Alpha - Ambulanter Hospizdienst
Ziegelstr. 16
34346 Hann. Minden

Ansprechpartner/in Eva Maschinski, Gabriele Holtmeyer
Tel: 05541 / 98 19-19

E-Mail: alpha.muenden@evlka.de

Web: www.beratungsstelle-alpha.org

Zielgruppe Erwachsene

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine, gerne Spende

TRAUERCAFE OASE

Beratungsstelle Alpha - Ambulanter Hospizdienst
Ziegelstr. 16
34346 Hann. Minden

Ansprechpartner/in Eva Maschinski, Gabriele Holtmeyer
Tel: 05541 / 98 19-19

E-Mail: alpha.muenden@evlka.de

Web: www.beratungsstelle-alpha.org

Zielgruppe Erwachsene

Termine 14-dgig, Montags, 15:30 - 17:30 Uhr

Gebihr Keine, gerne Spende

HANNOVER

SELBSTHILFEGRUPPE

AGUS e. V. - Angehdrige um Suizid, Hannover
Velberstr. 6
30451 Hannover

Ansprechpartner/in Sabine Rothert Guédes,

0511 / 53 62 966, am besten in den Abendstunden
E-Mail: hannover@agus-selbsthilfe.de

Web: www.agus-selbsthilfe.de
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Zielgruppe Trauvernde nach Suizid

Information Reine Selbsthilfegruppe fir Menschen, die

um jemanden trauern, der sich das Leben genommen hat.
Nicht therapeutisch angeleitet - Austausch von Betroffenen
unter sich.

Termine Jeden 3. Freitag im Monat, 19 Uhr

Gebihr Keine

FRUHSTUCK UND GESPRACHSRUNDE

Ambulanter Hospizdienst Diakoniewerk Kirchréder Turm e. V.
Kirchréder Str. 46
30559 Hannover

Ansprechpartner/in Heide Sandersfeld

Tel: 05132 / 56 906

E-Mail: jueheisandersfeld@web.de

Web: www.ambulanter-hospizdienst-hannover.de
Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Frihstick und Gespréchsrunde fir aktuelle An-
liegen der Gaste am Samstagmorgen 10 - 12 Uhr, Begeg-
nungsmaglichkeit. Ein geistiger Impuls als Abschluss des
Treffens.

Termine Jeden 2. Samstag im Monat, 10 - 12 Uhr

Gebihr Keine

BERATUNGSSTELLE FUR ABSCHIEDNEHMENDE KINDER,
JUGENDLICHE, ELTERN UND LEHRER

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst der
Malteser

Gottinger Chaussee 147

30459 Hannover

Ansprechpartner/in Elfriede Kollarz, Dipl.Pad./Theol.,
Trauerbegleiterin, Notfallseelsorgerin

Christoph Mock, Dipl. Theol., Hospizkoordinator/
Fachkraft Palliative Care

Tel: 0151-46144254

E-Mail: Christoph.Mock@malteser.org,
elfriedekollarz@malteser.org

Web: www.malteser-hannover.de
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Zielgruppe Kinder und Jugendliche, die ein schwerkrankes
Elternteil, ein Geschwisterkind oder einen nahestehenden
Angehérigen verlieren werden; Eltern/Erziehungsberech-
tigte, die ihre Familie auf die bevorstehende Sterbesituation
vorbereiten mochten; Lehrkrafte bzw. Schulen anlésslich ei-
ner krisenhaften Situationen (Tod, Suizid, ...) eines Schiilers/
einer Schiilerin, einer Lehrkraft 0. &.

Information Beratungsgespréche, Begleitungen einzelner
SchilerIn(nen), Klassenbesuche - je nach Situation und
Unterstitzungsbedarf

Termine Nach Anfrage

Gebihr Keine - gerne Unterstitzung durch Spenden

EINZELGESPRACHE

Ambulanter Palliativ- und HospizDienst (APHD)
SallstraBBe 57
30171 Hannover

Ansprechpartner/in Mareile Preuschhof

Tel: 0511 /1317 111

E-Mail: m.preuschhof@aphd.de

Web: www.palliativ-und-hospizdienst-hannover.de
Zielgruppe Menschen in Traver

Information Einzelgesprachsangebot fir trauernde Men-
schen, insbesondere diejenigen, die spiren, dass sie auch
nach Monaten oder Jahren keine Besserung in ihrer Trauer
erfahren. Die Gesprdche finden Ublicherweise im APHD
statt, in besonderen Einzelféllen sind Hausbesuche méglich.
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine, Spenden sind erwinscht

EINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE ERWACHSENE

Diakonisches Werk des Ev.-luth. Stadtkirchenverbandes
Hannover, Haus der Diakonie

Burgstr.10

30159 Hannover

Ansprechpartner/in Hedda Beif3ner

Tel: 0511 / 36 87-119

E-Mail: Hedda.Beiszner@evlka.de

Web: www.diakonisches-werk-hannover.de
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Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Ein Angebot fir Trauernde, die nicht gern in
einer Gruppe Uber ihren Verlust sprechen mdchten.
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

TRAUERCAFE LICHTBLICK

Diakonisches Werk des Ev.-luth. Stadtkirchenverbandes
Hannover, Haus der Diakonie

Burgstr.10

30159 Hannover

Ansprechpartner/in Hedda Beif3ner

Tel: 0511 / 36 87-119

E-Mail: Hedda.Beiszner@evlka.de

Web: www.diakonisches-werk-hannover.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Das Trauvercafé Lichtblick ist ein offener Treff-
punkt fir Travernde. In einem geschitzten Raum kdnnen
sich Travernde bei Kaffee und Kuchen mit anderen Be-
troffenen austauschen. Fir Gesprdache und Beratung stehen
auch ausgebildete Trauerbegleiterinnen zur Verfigung.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Termine Jeden 2. Montag im Monat, 15 - 17 Uhr

Gebihr Spenden sind erwinscht

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Ev. Beratungszentrum Oskar-Winter-Strae
Oskar-Winter-Straf3e 2
30161 Hannover

Ansprechpartner/in Frau Kieback

Tel: 0511 / 62 50 28

E-Mail: ev.beratungszentrum.hannover@evlka.de
Web: www.diakonisches-werk-hannover.de/
ev_beratungszentrum

Zielgruppe Menschen, die einen Angehérigen durch
Suizid verloren haben. Trauernde Jugendliche und
Erwachsene
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Information Psychologische Beratung in Form von Einzel-,
Paar- und Familiengespréchen

Termine Nach Absprache

Gebihr Freiwillige Kostenbeteiligung nach Absprache

TRAUER BRAUCHT ZEIT - EINZELGESPRACHE

Ev. Familien-Bildungsstatte Hannover e. V.
Archivstr. 3 / Eingang Wagenerstr.,
30169 Hannover

Ansprechpartner/in Anne Ginther

Tel: 0511 / 12 41-423 oder -542

E-Mail: info@fabi-hannover.de

Web: www.fabi-hannover.de

Zielgruppe Trauernde Frauen und Mé&nner

Information Es wird auch eine sich regelmaBig treffende
Trauergruppe angeboten. Bitte nachfragen.

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine

GESPRACHSREIHEN , PLOTZLICH IST ALLES ANDERS"

Ev.-luth. Michaelis-Kirchengemeinde, Gemeindehaus
Pfarrstr. 72
30459 Hannover

Ansprechpartner/in Kirchengemeinde, Tel: 0511 /42 12 62
Hedda Beif3ner, Tel: 0511 / 36 87-119

E-Mail: Hedda.Beiszner@evlka.de

Web: www.diakonisches-werk-hannover.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information In den Gespréachsreihen kénnen sich Trauernde
Uber einen begrenzten Zeitraum instensiv mit ihrer verénder-
ten Lebenssituation auseinandersetzen. Die geschlossene
Gruppe trifft sich jeweils fir 1,5 Stunden. Eine Anmeldung
ist unbedingt erforderlich.

Termine Freitags nachmittags, jeweils 6 - 10 Treffen,
Gruppenstart jeweils im April, Juli, November

Gebihr Keine
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GESPRACHSKREIS , UBER MEINE TRAUER SPRECHEN"

Ev.-luth. Sidstadt-Gemeinde
Gemeindehaus an der Pauluskirche
Meterstr. 37

30169 Hannover

Ansprechpartner/in Hedda Beif3ner

Tel: 0511 / 36 87-119

E-Mail: Hedda.Beiszner@evlka.de

Web: www.diakonisches-werk-hannover.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Der Verlust eines lieben und vertrauten Men-
schen fGhrt bei vielen Angehdrigen zu Schwierigkeiten und
Belastungen. In so einer Lebenssituation kann das Gesprach
oder der Austausch mit anderen Betroffenen hilfreich sein.
Termine Jeden 3. Montag im Monat, 10:30 - 12 Uhr
Gebihr Keine

GEFUHRTER GESPRACHSKREIS VERWAISTE ELTERN HANNOVER

Gemeindehaus der Ev.-luth. Markuskirche
HohenzollernstraBBe 54
30161 Hannover

Ansprechpartner/in Angelika Robati, Cordula Rodenberg
Tel: 0511 / 34 00 023

E-Mail: damerau@veihu.de

Web: www.veihu.de

Zielgruppe Eltern, die ein Kind verloren haben
Information Gefihrter Gesprachskreis,

Voranmeldung notwendig

Termine AuBerhalb der Schulferien jeden letzten Mittwoch
im Monat um 18:30 Uhr

Gebihr Keine
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EINZELBERATUNG FUR TRAUERNDE

ka:punkt (Kath. Kirche in der City)
Grupenstr. 8
30159 Hannover

Ansprechpartner/in Frau Hogréfe

Tel: 0511 / 27 07 39-40

E-Mail: info@ka-punkt.de

Web: www.ka-punkt.de

Zielgruppe Menschen, die einen nahen Angehérigen
verloren haben

Termine Nach Absprache

Gebihr Kostenlos, erbitten Spende

TRAUERCAFE

ka:punkt (Kath. Kirche in der City)
Grupenstr. 8
30159 Hannover

Ansprechpartner/in Elke Kruse, Ambulanter Palliativ-

und HospizDienst Hannover der Diakoniestationen
Hannover Tel: 0511 / 13 17 111,

Ute Reimann, Hopiz Luise, Tel: 0511 / 52 48 76 14
E-Mail: ute.reimann@hospiz-luise.de

Web: www.hospiz-luise.de

Zielgruppe An- und Zugehérige, die einen nahen Men-
schen verloren haben

Information Dieses Treffen ist ein Angebot des Ambulan-
ten Palliativdienstes des Hospiz Luise. Es wird gestaltet in
Zusammenarbeit mit dem Ambulanten Palliativ- und Hospiz-
Dienst Hannover der Diakoniestationen Hannover. Offenes
Treffen in ruhiger, verstandnisvoller Atmosphare mit Kaffee,
Tee, Kuchen, Kontakt, Begegnung und Austausch mit ande-
ren travernden Menschen sowie Mitarbeitern der Hospiz-
und Palliativdienste.

Termine Jeden 1. Sonntag im Monat, 15:30 - 17:30 Uhr
Gebihr Keine
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OFFENES TREFFEN FUR TRAUERNDE

Kath. FamilienbildungsstatteHannover e. V.
Goethestr. 31
30169 Hannover

Ansprechpartner/in Anne Korte-Polier

Tel: 0511 / 16 405-70 oder -72

E-Mail: bildung@kath-fabi-hannover.de

Web: www.kath-fabi-hannover.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Ein offenes Treffen fiir Trauernde, die einen lie-
ben Menschen durch den Tod verloren haben. In ruhiger,
verstandnisvoller Atmosphdre besteht die Maglichkeit, mitein-
ander in Kontakt zu kommen und Unterstitzung zu finden.
Termine Jeden 2. Mittwoch im Monat, 15 - 16:30 Uhr
Gebihr Keine

GRUPPENGESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Kommunaler Seniorenservice Hannover
lhmepassage 5
30449 Hannover

Ansprechpartner/in Renate Herden

Tel: 0511 / 49 4173

E-Mail: Susanne.Beike@Hannover-Stadt.de

Web: www.seniorenberatung-hannover.de

Information Wie geht es weiter? Hilfe bei Verlust der Part-
nerin/des Partners, Trauergesprachskreise fir Fraven und
Manner, in denen Sie als Betroffene gemeinsam Ihre Er-
fahrungen austauschen und dariber nachdenken kdnnen,
wie sich lhr Leben nach dem Verlust der Partnerin/des Part-
ners verdndert hat. Vielleicht machen Sie in diesem Kreis
hilfreiche Erfahrungen, die es Ihnen erméglichen, Ihr Leben
anders und neu zu gestalten.

Termine 14-tagig

Gebihr Keine
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EINZELBEGLEITUNG FUR VERWAISTE ELTERN

Leere Wiege Hannover e. V.
Stahlstr.23
30559 Hannover

Ansprechpartner/in Heidi & Ralf Blohmann

Erreichbarkeit ab 17 Uhr, sonst AB, gerne per Mail

Tel: 0511 / 58 26 44

E-Mail: blohmann-krueger@t-online.de

Web: www.leere-wiege-hannover.de

Zielgruppe Eltern, deren Kind oder Kinder in der Schwanger-
schaft, bei der Geburt oder danach verstorben sind. Ebenso
Verwandte oder Freunde der Eltern und Geschwisterkinder
Information Die Einzelbegleitungen sind ressourcenorien-
tiert und sehr individuell. Im bunten Halbjahresprogramm
finden sich Angebote zur Neuorientierung, Erholungstage
for Paare, Nachmittage fir Geschwisterkinder, Wander-
und Ausflugstermine, Seminare, Vatertreffs und vieles mehr.
Die Angebote werden aktuell erstellt und auf der Home-
page und Uber Flyer verdffentlicht.

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine

FESTE ELTERNGRUPPE

Leere Wiege Hannover e. V.
Stahlstr.23
30559 Hannover

Ansprechpartner/in Heidi & Ralf Blohmann

Erreichbarkeit ab 17 Uhr, sonst AB, gerne per Mail

Tel: 0511 / 58 26 44

E-Mail: blohmann-krueger@t-online.de

Web: www.leere-wiege-hannover.de

Zielgruppe Eltern, deren Kind oder Kinder in der Schwanger-
schaft, bei der Geburt oder danach verstorben sind. Ebenso
Verwandte oder Freunde der Eltern und Geschwisterkinder.
Information Die festen Gruppen sind in sich geschlossen,
hier ist es moglich intensivere Schritte zu gehen. Hier
werden die einzelnen Treffen vorbereitet und mit den Trau-
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ernden zuvor abgestimmt. Die Gruppe trifft sich in der
Hannakapelle auf dem Geldnde der Henriettenstiftung in
Hannover - Kirchrode. Im bunten Halbjahresprogramm fin-
den sich Angebote zur Neuorientierung, Erholungstage fir
Paare, Nachmittage fir Geschwisterkinder, Wander- und
Ausflugstermine, Seminare, Vétertreffs und vieles mehr.
Termine Donnerstags, 19:30 Uhr

Gebihr Keine

OFFENE ELTERNGRUPPE

Leere Wiege Hannover e. V.
Stahlstr.23
30559 Hannover

Ansprechpartner/in Heidi & Ralf Blohmann

Erreichbarkeit ab 17 Uhr, sonst AB, gerne per Mail

Tel: 0511 / 58 26 44

E-Mail: blohmann-krueger@t-online.de

Web: www.leere-wiege-hannover.de

Zielgruppe Eltern, deren Kind oder Kinder in der Schwanger-
schaft, bei der Geburt oder danach verstorben sind. Ebenso
Verwandte oder Freunde der Eltern und Geschwisterkinder.
Information Die offene Elterngruppe wird durch ausgebil-
dete Trauerbegleiter begleitet und vorbereitet. Kreatives Ar-
beiten, Gespréchsthemen und Hilfen auf dem Trauerweg
konkret angeboten. Die Gruppe findet in der Hannakapelle
auf dem Gelande der Henriettenstiftung in HannoverKirch-
rode staft. Im bunten Halbjahresprogramm finden sich
Angebote zur Neuorientierung, Erholungstage fir Paare,
Nachmittage fir Geschwisterkinder, Wander- und Ausflugs-
termine, Seminare, Vatertreffs und vieles mehr. Die Ange-
bote werden aktuell erstellt und auf der Homepage und
ber Flyer verdffentlicht.

Termine Dienstags, 19:30 Uhr

Gebihr Kostenlos, Spenden wenn méglich erwinscht
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TRAUERGRUPPEN FUR KINDER UND JUGENDLICHE -
EINZEL- UND GRUPPENANGEBOTE

Léwenzahn - Zentrum fir travernde Kinder und
Jugendliche e. V.
Podbielskistr. 311
30659 Hannover

Ansprechpartner/in Kornelia Reinke-Westerholz

Tel: 0511 /7003 22 78

E-Mail: Loewenzahn-trauerzentrum@gmx.de

Web: www.loewenzahn-traverzentrum.de

Zielgruppe Kinder und Jugendliche von 4 bis ca. 21 Jahren,
bei denen ein Eltern-, Geschwister-, Grof3elternteil oder ein
anderer lieber Mensch gestorben ist

Information Wir bieten travernden Kindern und Jugendli-
chen einen Raum, um ihre Trauver altersgerecht ,zu leben”.
Sie kdnnen sich mit anderen betroffenen Kindern und
Jugendlichen austauschen oder nicht betroffenen Erwachse-
nen Fragen stellen. Wir begleiten Kinder und Jugendliche
mit Hilfe von Kreativitat, Bewegung, Gesprachen u.a. Unser
Angebot umfasst auch Angehérigengruppen, Einzelbeglei-
tung, Einzelgespréche, Familiencoaching, Fortbildungen
fr Erzieher und Lehrer, Vortrage.

Termine Bitte erfragen

Gebihr Keine

INDIVIDUELLE TRAUERBEGLEITUNG, EINZELGESPRACHE,
TRAUERCAFES ..

Malteser Hilfsdienst e. V.
Zu den Mergelbrichen 4
30559 Hannover

Ansprechpartner/in Elfriede Kollarz, Dipl. Pad./Theol.,
Trauerbegleiterin, Notfallseelsorgerin

Tel: 0151 /16 89 37 72 (8-18 Uhr), 0511 / 95 98 646
E-Mail: Elfriede.Kollarz@malteser.org

Web: www.malteser-hannover.de

Zielgruppe Trauernde Menschen

36



HANNOVER

Information Qualifizierte Trauerbegleiterlnnen stehen Trau-
ernden begleitend zur Seite, geben Zeit und Unterstit-
zung, schaffen mit unterschiedlichen Angeboten Raum
zum Einfach-Da-Sein, Erzdhlen und auch Schweigen, zum
Gesprache fihren, Gefihle ernst nehmen... Termine und
Angebote in Stadt und Region Hannover. Wir informieren
Sie gerne.

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine - wenn Sie es eribrigen kénnen, freuen wir

uns, wenn Sie mit einer Spende unsere Arbeit unterstitzen.

TRAUERCAFE

Okumenisches Altenzentrum
OlbersstraBe 4 - 10
30519 Hannover

Ansprechpartner/in Martina Pfennig, Frau Baxmann

Tel: 0511 / 83 89-176, Di 10 - 16:30 Uhr

Tel: 0511 / 83 89-0

E-Mail: pfennig@ansgarhaus.de, info@ansgarhaus.de
Web: www.ansgarhaus.de

Zielgruppe Trauernde ab 60 Jahren aus den Kirchengemein-
den Hannover - Déhren und Angehérige unserer Heimbe-
wohner in den Pflegewohnbereichen und Wohnungen
Information Bei unserem Trauercafé handelt es sich um
ein offenes Angebot fir Travernde ab 60 Jahren. In ei-
nem geschitzten Raum bei Kaffee und Kuchen wird den
Travernden die Maglichkeit geboten, sich Uber ihre Trau-
er auszutauschen. Unsere hauptamtliche Mitarbeiterin
begleitet den Nachmittag und steht als Gesprachspartnerin
zur Verfigung. Die Trauernden haben die Méglichkeit vor
oder nach dem Treffen unsere Hauskapelle aufzusuchen.
Termine Jeden 3. Donnerstag im Monat 15 - 17 Uhr,

bitte Nachfragen

Gebihr Keine
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SELBSTHILFEGRUPPE FUR VERWAISTE ELTERN
(SCHWERPUNKT SUIZID)

Ev.-luth. St. Petrikirche Déhren
Am Lindenhofe 19
30519 Hannover

Ansprechpartner/in Barbel Liese

Tel: 0511 / 801241

E-Mail: liese@veihu.de

Web: www.veihu.de

Zielgruppe Eltern, die ihr Kind durch Suizid verloren haben
Information Bérbel Liese, Jahrgang 44, begleitet die Selbst-
hilfegruppe Trauer nach dem Suizid eines Kindes in Han-
nover-Déhren fiir Eltern, die ihr Kind durch Suizid verloren
haben.

Termine Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 19 - 21 Uhr
Gebihr Keine

OFFENE SELBSTHILFEGRUPPE FUR VERWAISTE ELTERN

Verwaiste Eltern Hannover und Umgebung e.V.
Lankwitzweg 56
30179 Hannover

Ansprechpartner/in Sanna und Siegfried Froese

Tel: 0511 / 64 61 144 (nachmittags, abends)

Katharina Schmidt, Tel: 0511 / 56 36 581

E-Mail: siegfried.froese@fbgg.de

Web: www.veihu.de

Zielgruppe Verwaiste Eltern

Information Nur nach Voranmeldung wird zu einer offenen
Selbsthilfegruppe eingeladen. In der Regel sind 6-10 be-
troffene Teilnehmer eingeladen, miteinander tber ihren Ver-
lust ins Gespréch zu kommen und ihre Alltagserfahrungen
dabei auszutauschen. Treffpunkt ist der Gruppenraum der
Evangelischen Freikirche im Sahlkamp (Lankwitzweg 56 in
30179 Hannover).

Termine Jeden 4. Montag im Monat

Gebihr Keine
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EINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

Hospizverein ,Geborgen bis zuletzt” e. V.
Klosterstr. 6
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Ingrid Elyas, Martin Sohns,
Koordinationsbiro

Tel: 05121 / 91 87 462

E-Mail: hospiz.region-hildesheim@evlka.de

Web: www.geborgen-bis-zuletzt.de

Zielgruppe Travernde

Information Gesprachsangebote fir Travernde durch aus-
gebildete Trauerbegleiterinnen und Trauverbegleiter
Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

TRAUERCAFE

Hospizverein ,Geborgen bis zuletzt” e. V.
Klosterstr. 6
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Ingrid Elyas, Martin Sohns,
Koordinationsbiro

Tel: 05121 / 91 87 462

E-Mail: hospiz.region-hildesheim@evlka.de

Web: www.geborgen-bis-zuletzt.de

Zielgruppe Hinterbliebene Trauernde

Information Offene Trauergruppe unter der Leitung von Hel-
ga Anton. Nahere Auskiinfte erhalten Sie im Koordinations-
biro unter der oben angegebenen Rufnummer.

Termine Jeden ersten Samstag im Monat

Gebihr Keine
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EINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

Hospizverein Hildesheim und Umgebung e. V.
Schuhstr. 46
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Dagmar Drebing

Tel: 05121 / 69 72 424

E-Mail: hospizverein-hildesheim@gmx.de

Web: www.hospizverein-hildesheim.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Die Einzelgespréache mit travernden Erwachse-
nen erfolgen mit erfahrenen Trauerbegleitern/innen unseres
Vereins.

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

TRAUERGRUPPE

Hospizverein Hildesheim und Umgebung e. V.
Schuhstr. 46
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Dagmar Drebing

Tel: 05121 / 69 72 424

E-Mail: hospizverein-hildesheim@gmx.de

Web: www.hospizverein-hildesheim.de

Zielgruppe Hinterbliebene Angehérige

Information Erfahrene Trauerbegleiter/innen bieten jedes
Jahr eine Travergruppe an, welche sich 10x zweiwéchent-
lich trifft. Termine bitte erfragen.

Termine Nach Vereinbarung

Gebihr Keine

TRAUERGESPRACHSKREIS FUR HINTERBLIEBENE
NACH PARTNERVERLUST

Verein fir Suizidprévention e. V.
Schwemannstr. 2
31134 Hildesheim

40



HILDESHEIM

Ansprechpartner/in Gabriele Francke

Tel: 05121 / 51 62 86, Di-Do: 8 - 12 Uhr

E-Mail: verein.f.suizidpraevention@t-online.de

Web: www.suizidpraevention-hildesheim.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Die Teilnehmerlnnen lernen die einzelnen Trau-
erphasen (nach Verena Kast) zu unterscheiden und lernen,
dass trotz Gemeinsamkeiten auch je nach Lebenshinter-
grund ein individueller Trauverprozess besteht. Sie setzen
sich bewusst mit destruktiven Ansdtzen der Trauer ausein-
ander und lernen, dass sie durch eine ehrliche und nicht
bestrafende Krisenbewdltigung, Verantwortung fir sich und
ihr Umfeld Gbernehmen.

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine (Bitte um kleinen Kostenbeitrag)

TRAUERGESPRACHSKREIS FUR HINTERBLIEBENE NACH SUIZID

Verein fir Suizidprévention e. V.
Schwemannstr. 2
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Gabriele Francke

Tel: 05121 / 51 62 86, Di-Do: 8- 12 Uhr

E-Mail: verein.f.suizidpraevention@t-online.de

Web: www.suizidpraevention-hildesheim.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Die Teilnehmerlnnen lernen die einzelnen Trau-
erphasen (nach Verena Kast) zu unterscheiden und lernen,
dass trotz Gemeinsamkeiten auch je nach Lebenshinter-
grund ein individueller Trauverprozess besteht. Sie setzen
sich bewusst mit destruktiven Ansdtzen der Trauer ausein-
ander und lernen, dass sie durch eine ehrliche und nicht
bestrafende Krisenbewdltigung, Verantwortung fir sich und
ihr Umfeld Gbernehmen.

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine (Bitte um kleinen Kostenbeitrag)
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TRAUERGESPRACHSKREIS FUR VERWAISTE ELTERN (SUIZID)

Verein fir Suizidprévention e. V.
Schwemannstr. 2
31134 Hildesheim

Ansprechpartner/in Gabriele Francke

Tel: 05121 / 51 62 86, Di-Do: 8- 12 Uhr

E-Mail: verein.f.suizidpraevention@t-online.de

Web: www.suizidpraevention-hildesheim.de

Zielgruppe Erwachsene, verwaiste Eltern

Information Die Teilnehmerlnnen lernen die einzelnen Trau-
erphasen (nach Verena Kast) zu unterscheiden und lernen,
dass trotz Gemeinsamkeiten auch je nach Lebenshinter-
grund ein individueller Trauverprozess besteht. Sie setzen
sich bewusst mit destruktiven Ansdtzen der Trauer ausein-
ander und lernen, dass sie durch eine ehrliche und nicht
bestrafende Krisenbewaltigung, Verantwortung fir sich und
ihr Umfeld Gbernehmen.

Termine auf Anfrage

Gebihr Keine, Bitte um kleinen Kostenbeitrag

FAMILIEN-, PAAR- UND LEBENSBERATUNG

Lebensberatungsstelle des

Ev.-luth. Kirchenkreises Laatzen-Springe
Kiefernweg 2

30880 Laatzen

Ansprechpartner/in Andreas Heinze

Tel: 0511 / 82 32 99

E-Mail: lebensberatung.laatzen@evlka.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Gespréchsabend fir Travernde, offene
Gruppe

Termine Erster Dienstag im Monat, 17 Uhr (Winterzeit 16 Uhr)
Gebihr Spende erbeten
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OFFENE SPRECHSTUNDE FUR TRAUERNDE

Lebensberatungsstelle des

Ev.-luth. Kirchenkreises Laatzen-Springe
Kiefernweg 2

30880 Laatzen

Ansprechpartner/in Andreas Heinze

Tel: 0511 / 82 32 99

E-Mail: lebensberatung.laatzen@evlka.de
Zielgruppe Erwachsene, Jugendliche

Information Einzeltrauerbegleitung fir Erwachsene
und Jugendliche

Termine Donnerstags 16:30 - 17:30 Uhr

Gebihr Keine

TRAUERCAFE LAATZEN

Kath. Kirche St. Mathilde
Eichstr. 15
30880 Laatzen

Ansprechpartner/in Andreas Heinze

Tel: 0511 /22 8484 13

E-Mail: hospizdienst.laatzen@evlka.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Offene Gruppe fir Travernde, Gesprachsrunde
bei Kaffee und Kuchen. Ein dkumenisches Angebot der

Laatzener Kirchen und des Ambulanten Hospizdienstes.
Termine Jeder 4. Montag im Monat, 16:30 Uhr
Gebihr Keine
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LEHRTE / NEUSTADT

LEHRTE

OFFENES TRAUERCAFE

Gemeindehaus der Ev.-luth. Matthduskirche
Goethestr. 20
31275 Lehrte

Ansprechpartner/in Manuela Fenske-Mouanga

Tel: 05136 / 89 73 11, Do: 16 -18 Uhr

E-Mail: hospizdienst.burgdorf@evlka.de

Web: www.ambulanter-hospizdienst.de

Zielgruppe Travernde, die nahestehende Angehérige oder
Freunde verloren haben, Menschen, die ihre Erfahrungen
weitergeben mdchten

Information Offenes Angebot in Caféhausatmosphare fir
Menschen mit Verlusterfahrungen durch den Tod eines
nahestehenden Menschen - ein Ort fir Treffen in ruhiger,
verstandnisvoller Atmosphdre. Im Mittelpunkt stehen Kon-
takt, Begegnung, Austausch mit anderen Trauernden, sowie
Mitarbeitenden des Ambulanten Hospizdienstes Burgdorf,
Lehrte, Sehnde und Uetze. Angebot unabhéngig von Alter
und Konfession.

Termine Jeden 1. Samstag im Monat, 15:30 - 17:30 Uhr
Gebihr Keine, dankbar fir Spenden

NEUSTADT

TRAUERGRUPPE: DER TRAUER BEGEGNEN -
WEGE DURCH DIE TRAUER

Hospizdienst DASEIN Neustadt
An der Liebfrauenkirche 5-6
31535 Neustadt

Ansprechpartner/in Sabine Behm

Tel: 05032 / 91 45 07

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de
Web: www.hospiz-dasein.de
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Zielgruppe Travernde

Information Den Tod eines geliebten Menschen auszu-
halten, zu begreifen ist Traver. Trauer braucht Raum und
Zeit, sie braucht Trost und Kraft, sie ist vielmehr als ,nur”
Weinen - sie ist Ausdruck von Liebe. Viele Menschen blei-
ben in dieser Zeit mit ihren Gefiihlen und Gedanken allein.
Der Austausch, das Erinnern, das “Gehaltensein” in ein-
er Gruppe dhnlich gestimmter Menschen kann die Trauer
erleichtern, so dass Trauerwege, Wege zuriick ins Leben
werden. Es werden Themen gemeinsam erarbeitet, z. B.
Rituale aufgezeigt und besprochen und auf die individuelle
Situation Ubertragen.

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine, freiwillige Spende erbeten

TRAUEREINZELBEGLEITUNG

Hospizdienst DASEIN Neustadt
An der Liebfrauenkirche 5-6
31535 Neustadt

Ansprechpartner/in Sabine Behm

Tel: 05032 / 91 45 07

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de

Web: www.hospiz-dasein.de

Zielgruppe Alle travernden Menschen

Information Individuelle Beratung fir alle travernden Men-
schen. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine, freiwillige Spende erbeten

TRAUERGRUPPE FUR KINDER

Hospizdienst DASEIN Neustadt
An der Liebfrauenkirche 5-6
31535 Neustadt

Ansprechpartner/in Annegret Sprengel
Tel: 05032 / 57 69

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de
Web: www.hospiz-dasein.de
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Zielgruppe Trauvernde Kinder und Jugendliche

Information Manchmal erleben Kinder schon frih auf
schmerzhafte Weise und unvorbereitet den Verlust eines
geliebten, nahestehenden Menschen. Kinder dricken ihre
Traver und ihren Schmerz nicht immer durch Tranen oder
Worte aus. Die Gefihle sind vielfaltig und oft widerspriich-
lich. Manchmal zeigen sie sich auch durch Bauch- und
Kopfschmerzen, in dngstlichen Tréumen, Schlaflosigkeit
oder innerer Unruhe. Die Gruppe bietet die Mdglichkeit,
zusammen mit anderen betroffenen Kindern Gber das ei-
gene Erleben zu sprechen. Hier kann in einem geschitzten
Raum durch Nahe, Offenheit, Lachen und Weinen eine En-
tlastung entstehen und damit die Chance, den Alltag bes-
ser zu bewdltigen. Wir -Marina Mantei, Sozialpddagogin
und Annegret Sprengel, Heilpadagogin- wollen die Kinder
auf ihrem ganz persénlichen Weg begleiten, indem wir zu-
horen, da sind, Anregungen geben und ein kleines Stick
des Weges mitgehen.

Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine

HOSPIZFRUHSTUCK DES HOSPIZDIENSTES DASEIN

Hospizdienst DASEIN Neustadt Wunstorf
Lindenstr. 56 (DRK)
31535 Neustadt

Ansprechpartner/in Sabine Behm

Tel: 05032 / 91 45 07

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de

Web: www.hospiz-dasein.de

Information Gemeinsam Frishsticken, Zeit fir Fragen, Kon-
takt und Austausch, Informationen iber DASEIN

Termine Jeden 2. Dienstag im Monat, 9 - 11 Uhr

Gebihr Keine
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NIENBURG / NORDSTEMMEN

TRAUERCAFE - EIN GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Gemeindehaus der Ev.-luth. St. Martinskirche
Neue Str. 25/Ecke Heilige-Geist-Str.
31582 Nienburg

Ansprechpartner/in Karin Seebode

Tel: 05024 / 280, Tel: 05021 / 88 93 69

E-Mail: info@dasein-hospiz.de

Web: www.dasein-hospiz.de

Zielgruppe Travernde Menschen

Information Das Trauercafé ist ein offenes Angebot fir Trau-
ernde, die ihren Gefihlen Raum geben méchten, ihre Er-
fahrungen mit anderen teilen mdchten, die im Austausch
mit Ghnlich Betroffenen Trost und Zuversicht finden mochten,
die einfach nur da sein mochten, die im Kontakt mit ande-
ren sein mdchten, die “N&hrendes” fir Kérper und Seele
finden méchten.

Termine An jedem 2. Sonntag im Monat, 16 - 18 Uhr
Gebihr Keine

NORDSTEMMEN

MALTESER TRAUERTREFF ,KOMM®

KOMM" Mehrgenerationenhaus
Hauptstrafle 62
31171 Nordstemmen

Ansprechpartner/in Elfriede Kollarz,

Referat Soziales Ehrenamt, Tel: 0151 / 16 89 37 72,
8-18 Uhr, 0511 / 95 98 646

E-Mail: Elfriede.Kollarz@malteser.org

Web: www.malteser-hannover.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information In geschitzter Atmosphdre gibt es Gelegen-
heit sich mit anderen Trauernden zu treffen, sich Zeit und
Raum zum Travern zu nehmen, miteinander zu sprechen,
zu weinen und auch zu lachen, ins Leben zuriick zu find-
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NORDSTEMMEN / NORTHEIM

en. Qualifizierte Traverbegleiternnen begleiten das Treffen.
Eine individuelle Trauerbegleitung (ebenfalls kostenlos) ist
auf Anfrage maglich.

Termine Jeden 4. Sonntag im Monat, 15 - 16:30 Uhr
Gebihr Keine

DU FEHLST MIR ... GRUPPE FUR JUNGE ERWACHSENE

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

TeichstraBBe 18

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Susanna Lenkewitz
Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Junge Erwachsende

Information Junge Erwachsene, die einen ihnen nahe-
stehenden Menschen durch den Tod verloren haben. Einzel-
gesprache, weitere Infos auch im Netz.

Termine Donnerstags 18:30 - 21 Uhr (alle 3 Wochen),
Termine auf Anfrage bzw. auf Homepage

Gebihr Keine

DU FEHLST MIR ... GRUPPE FUR TRAUERNDE JUGENDLICHE
UND KINDER

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

Hagenstr. 12 (CVIJM-Haus)

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Susanna Lenkewitz
Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de
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NORTHEIM

Zielgruppe Jugendliche und Kinder ab 5 Jahren
Information Jugendliche und Kinder, die einen ihnen nahe
stehenden Menschen durch den Tod verloren haben.
Termine Freitags 16:30 - 19 Uhr (alle 3 Wochen),

Termine auf Anfrage bzw. auf Homepage

Gebihr Keine

FINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

TeichstraBBe 18

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann

Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Menschen, die Gber ihre Trauer sprechen machten
Termine Auf Anfrage

Gebihr Keine

ERINNERUNGS-SCHATZKISTE

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

TeichstraBBe 18

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Susanna Lenkewitz
Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Information Gestalten einer Erinnerungs-Schatzkiste. Beglei-
tende Angehérige laden wir zum Austausch in gemitlicher
Runde ein.

Termine Zweimal pro Jahr, Termine auf Anfrage bzw. auf
Homepage, Veranstaltungsort wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Gebihr Bitte nachfragen
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NORTHEIM

GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

Teichstr. 18

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Susanne Lenkewitz
Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: annette.hartmann@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Gesprachskreis fir Menschen, die tber ihre
Traver sprechen méchten

Termine 14-tagig mittwochs 17:30 - 19:30 Uhr,

Termine auf Anfrage

Gebihr Keine

TRAU DICH - ERLEBNISAKTIONEN FUR JUGENDLICHE

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Diakonisches Werk

TeichstraBBe 18

37154 Northeim

Ansprechpartner/in Annette Hartmann, Susanna Lenkewitz
Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de

Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Jugendliche ab 12 Jahre und

junge Erwachsene

Information Aktionen wie Hochseilgarten oder Paddeln fir
Jugendliche ab 12 Jahren und junge Erwachsene, fir die
schwere Krankheit und Tod ein Thema sind

Termine Auf Anfrage bzw. auf Homepage, Veranstaltung
wird bei Anmeldung bekanntgegeben

Gebihr Bitte nachfragen
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OLDENBURG

OLDENBURG

OFFENER JUGENDTREFF

AWO Jugendwerk
Behnhofstr. 23
26122 Oldenburg

Ansprechpartner/in Tel: 0421 / 69 66 72-0

E-Mail: info@trauverland.org

Web: www.traverland.org

Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahren

Information Anmeldung ist erforderlich

Termine In der Regel jeden letzten Samstag im Monat
(auBer in den Schulferien) 14 - 16 Uhr

Gebihr Keine

TRAUERGRUPPEN

Lukas-Haus der Ev.-luth. Kirchengemeinde Osternburg
Helmsweg 2
26135 Oldenburg

Ansprechpartner/in Tel: 0421 / 69 66 72-0

E-Mail: info@traverland.org

Web: www.traverland.org

Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Information Bei einem Schnuppervormittag kénnen die Be-
troffenen zundchst unser Angebot kennenlernen. Dieser fin-
det in der Regel am 4. Samstag im Monat von 10 - 12 Uhr
statt. Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Termine Dienstags und mittwochs

Gebihr Keine
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OLDENBURG

ONLINE-BEGLEITUNG FUR JUGENDLICHE

Stiftung Evangelischer Hospizdienst Oldenburg
HaareneschstraBBe 62
26121 Oldenburg

Ansprechpartner/in Renate Lohmann

Tel: 0441 / 77 03 46-0

E-Mail: info@hospizdienst-oldenburg.de

Web: www.hospizdienst-oldenburg.de

Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachsene

Information Es handelt sich um eine Onlinebegleitung fir
Jugendliche und junge Erwachsene in Krisen, die durch
Sterbe- und Trauererfahrungen ausgeldst wurden. Die
Begleitung erfolgt per Mailkontakt mit jungen Ehrenamtli-
chen. Die Begleitung ist anonym.

Termine Durchgehend

Gebihr Keine

TRAUERBEGLEITUNG, EINZEL-, GRUPPENANGEBOTE

Stiftung Evangelischer Hospizdienst Oldenburg
HaareneschstraBBe 62
26121 Oldenburg

Ansprechpartner/in Tel: 0441 / 77 03 46-0

E-Mail: info@hospizdienst-oldenburg.de

Web: www.hospizdienst-oldenburg.de

Zielgruppe Trauernde Menschen

Information Die Stiftung Evangelischer Hospizdienst Olden-
burg bietet Trauernden unterschiedliche Unterstitzung in
ihrer Traver an. In Einzelgespréchen kann eine erste Orien-
tierung zu aktuellen Fragen stattfinden. Es werden gemein-
sam Moglichkeiten der weiteren Begleitung gefunden und
abgesprochen. Fir Trauernde kann es hilfreich sein, fir eini-
ge Zeit in Einzelgesprachen Wege der Trauer zu finden und
erste Schritte zu gehen. Fir Andere kann es eher hilfreich
sein, gemeinsam mit anderen Betroffenen ihre Erfahrungen
auszutauschen und so gemeinsam Wege zu finden. Welcher
Weg fiir Sie der aktuell mdgliche und richtige ist, klaren wir
gerne mit lhnen in einem gemeinsamen Gespréch.

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine
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OSNABRUCK

OSNABRUCK

EHRENAMTLICHE EINZELBEGLEITUNG

Osnabriicker Hospiz e. V.
Johannisfreiheit 7
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ellen Ortmeyer/Koordinatorin

Tel: 0541 / 350 55 25

E-Mail: ahd@snabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Zielgruppe Trauernde Menschen mit und ohne bisherigen
Kontakt zum Osnabricker Hospiz

Information Ehrenamtliche Einzelbegleitung in der Zeit der
Traver

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine

SCHREIBWERKSTATT

Osnabriicker Hospiz e. V.
Johannisfreiheit 7
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ursula Frihauf

Tel: 0541 / 35 05 50

E-Mail: traver@osnabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Zielgruppe Hospizgaste, aktuelle und ehemalige Ange-
hérige, ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiterlnnen

Information Kreatives Schreiben ohne Druck, um Traver,
Wout, Nahe und Einsamkeit, W&rme und Erinnerungen in
eigene Worte fassen und iber den Prozess des Schreibens
miteinander ins Gesprdch kommen zu kénnen.

Termine Auf Anfrage, um telefonische Anmeldung

wird gebeten

Gebihr Keine
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OSNABRIUCK

SONNTAGSTREFF FUR TRAUERNDE

Osnabriicker Hospiz e. V.
Grof3e Rosenstrasse 18 (Kath. Familienbildungsstatte)
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ellen Ortmeyer, Koordinatorin

Ursula Frihauf, Fachleitung Trauer

Tel: 0541 / 35 05 50

E-Mail: trauer@osnabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Zielgruppe Travernde Menschen mit und ohne bisherigen
Kontakt zum Osnabricker Hospiz

Information Der Sonntagstreff fir Trauernde ist ein Angebot
zum Austausch bei Kaffee und Kuchen. Begleitet wird der
Treff von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen.

Termine Jeden 1. Sonntag im Monat

Gebihr Keine

TRAUERBERATUNG

Osnabricker Hospiz e. V.
Johannisfreiheit 7
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ursula Frihauf

Tel: 0541 / 35 05 50

E-Mail: trauer@osnabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Zielgruppe Fir alle, die sich Rat und Unterstitzung in einer
Trauversituation holen wollen

Information Abnehmen kann ich die Trauer nicht, aber viel-
leicht gelingt es uns gemeinsam, das Gefihlschaos zu sor-
tieren. (Ursula Frihauf)

Termine Nach Absprache

Gebihr Keine
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OSNABRUCK

TRAUERSEMINAR (DRAUSSEN)

Osnabriicker Hospiz e. V.
Johannisfreiheit 7
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ursula Frihauf

Tel: 0541 / 35 05 50

E-Mail: traver@osnabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Information In dieser zweiteiligen Veranstaltung sollen neue
Wege eingeschlagen werden. Wir laden dazu ein, sich mit
seiner Traver auf den Weg zu machen und gemeinsam mit
anderen unterwegs zu sein, die ebenfalls Verlusterfahrun-
gen haben. Gut zu FuB und bei jedem Wetter lassen wir uns
an unterschiedlichen Stationen ein auf das, was der Tag fir
uns bereit halt.

Termine Das Trauerseminar besteht aus 2 Terminen:

Fr., 20. September 2013 & Sa, 28. September 2013
Gebihr Spende erbeten

TRAUERSEMINAR (DRINNEN)

Osnabriicker Hospiz e. V.
Johannisfreiheit 7
49074 Osnabriick

Ansprechpartner/in Ursula Frihauf

Tel: 0541 / 35 05 50

E-Mail: traver@osnabruecker-hospiz.de

Web: www.osnabruecker-hospiz.de

Zielgruppe Trauernde Menschen mit und ohne bisherigen
Kontakt zum Osnabricker Hospiz

Information In einer kleinen Gruppe von 4 bis 8 Teilneh-
menden kann Uber den allgemeinen Austausch hinaus
durch Ubungen und Abschiedsrituale die eigene Trauer
in einen Bearbeitungsprozess und damit in Fluss kommen.
Verschiedene Angebote, die Gemeinschaft von Menschen,
die wissen, wie sich Trauern anfihlt, und erfahrene Traver-
begleiterlnnen kénnen entlastend wirken und helfen, den
eigenen Weg zu finden.

Termine Das Seminar findet ein- bis zweimal jghrlich statt
und besteht aus drei Terminen. Termine auf Anfrage.
Gebihr Spende erbeten
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OSNABRUCK / OSTERCAPPELN

GRUPPEN FUR KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN
IN TRAUERSITUATIONEN

SPES VIVA Trauerland e. V.
Lindenstr. 71
49191 Osnabriick / Belm

Ansprechpartner/in Marion Gévert

Tel: 05406 / 81 59 021

E-Mail: traverland@spes-viva.de, goevert@spes-viva.de
Web: www.traverland-os.de

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Information SPES VIVA Trauerland bietet Gruppen fir Kin-
der, Jugendliche und Familien in Trauersituationen an: Die
Gruppen finden alle zwei Wochen im SPES VIVA Trauver-
land statt. Jeweils 8 bis 12 Kinder bilden eine Gruppe.
Gruppenangebote fir Kinder im Alter von 3 bis 14 Jahren,
begleitend dazu Gesprdchskreis fir Eltern, Gruppenange-
bot fir Jugendliche ab 14 Jahren, Einzelberatung.

Termine Feste Gruppen in zweiwdchigem Rhythmus,
Terminabsprache per Telefon

Gebihr Alle Angebote sind spendenfinanziert

und fir die Familien kostenfrei

OSTERCAPPELN

CAFE FUR TRAUERNDE , LEBENDIGE HOFFNUNG”

SPES VIVA e. V., Plan B
Kirchplatz 1
49179 Ostercappeln

Ansprechpartner/in Marion Heitling, Koordinatorin
Ambulanter Hospizdienst

Tel: 05473 / 29-0

E-Mail: info@spes-viva.de

Web: www.spes-viva.de

Zielgruppe Trauernde Menschen

Information Hier kdnnen sich Menschen, die enge Verwand-
te oder Freunde verloren haben, in einem geschitzten
Raum mit anderen Betroffenen austauschen oder auch nur
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OSTERCAPPELN / OSTERODE AM HARZ

zuhdren. Geleitet wird das Café von ausgebildeten Traver-
begleiterinnen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Termine Jeden 1. Dienstag im Monat, 15 - 16:30 Uhr
Gebihr Kostenlos

OSTERODE AM HARZ

EINZELGESPRACHE

Hospizverein Osterode
Aegidienstr. 15
37520 Osterode am Harz

Ansprechpartner/in Tel: 05522 / 70 80 56
E-Mail: info@hospiz-osterode.de

Web: www.hospiz-osterode.de

Zielgruppe Erwachsene

Termine Bitte erfragen

Gebihr Keine

TRAUERCAFE

Hospizverein Osterode
Aegidienstr. 4 (im Aegidien-Gemeindehaus)
37520 Osterode am Harz

Ansprechpartner/in Tel: 05522 / 70 80 56

E-Mail: info@hospiz-osterode.de

Web: www.hospiz-osterode.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Trauernden Angehdrigen mdchten wir die
Méglichkeit bieten, bei Kaffee und Kuchen andere Ange-
hérige kennen zu lernen oder wieder zu treffen. In einem
geschitzten Raum kénnen Sie sich Gber Gefihle und persén-
liche Dinge austauschen, miteinander weinen und lachen.
Ausgebildete ehrenamtliche Mitarbeiter stehen Ihnen
begleitend zur Seite, bei Bedarf auch fir Einzelgesprache.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Termine Jeden 3. Donnerstag im Monat, 14:30 - 16:30 Uhr
Gebihr Keine
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PATTENSEN / RONNENBERG

PATTENSEN

OKUMENISCHES TRAUERCAFE DER MALTESER

Kath. Pfarrheim St. Maria
Ostlandplatz 2
30982 Pattensen

Ansprechpartner/in Inge Lammel

Tel: 0151 16893772

E-Mail: Traverarbeit.Hannover@malteser.org

Web: www.malteser-hannover.de

Zielgruppe Travernde Menschen

Information Qualifizierte Trauerbegleiterlnnen stehen zur
verstandnisvollen Unterstitzung zur Verfigung. In geschitz-
ter Atmosphdare gibt es Gelegenheit, sich mit anderen Trau-
ernden zu treffen, sich Zeit fir die eigene Trauer zu neh-
men, miteinander zu sprechen, zu weinen und zu lachen,
ins Leben zuriick zu finden ...

Termine Jeden 3. Freitag im Monat, 16 - 17:30 Uhr
Gebihr Keine. Wenn Sie es eribrigen kénnen, freuen wir
uns, wenn Sie mit einer Spende unsere Arbeit unterstitzen

RONNENBERG

VERWAISTE ELTERN - SELBSTHILFEGRUPPE FUR
TRAUERNDE ELTERN

Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde Benthe
Wallbrink 5
30952 Ronnenberg

Ansprechpartner/in Bernd und Ines Damerau

Tel: 05108 / 2068 (am besten abends nach 20 Uhr)
E-Mail: damerau@veihu.de

Web: www.veihu.de
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RONNENBERG / ROTENBURG-WUMME

Information Telefonische Anmeldung erforderlich. Ines und
Bernd Damerau begleiten die Selbsthilfegruppe der Ver-
waisten Eltern in Benthe seit Anfang 2000. Ihr Sohn Fabian
wurde nur 7 Jahre alt. Er starb an Krebs.

Termine Jeden 1. Dienstag im Monat 19 Uhr

Gebihr Keine

OFFENE TRAUERGRUPPE

Hospiz- und Palliativarbeit in der Region
Rotenburg/Wimme

Nordstr. 3

27356 Rotenburg/Wimme

Ansprechpartner/in Elke-Sofie Glenk

Tel: 04261 / 20 97 888 (Sprechzeit: Di von 14 - 16 Uhr)
E-Mail: glenk@hospiz-row.de

Web: www.hospiz-row.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Diese Gruppe steht kostenlos und iberkonfes-
sionell allen Menschen offen, die den Verlust einer nahe-
stehenden Person betrauern. Dabei ist es unwichtig, ob die-
ser Mensch vor kiirzerer oder léngerer Zeit verstorben ist.
Wichtig ist die Maglichkeit, andere Menschen zu treffen,
die sich in einer dhnlichen Lebenssituation befinden, sich
in der eigenen Trauer angenommen zu fihlen und sich in
einem vertrauvensvollen Rahmen, in dem sich alle zur Ver-
schwiegenheit verpflichtet haben, austauschen zu kénnen.
Anmeldung erwinscht.

Termine Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat

18 -19:30 Uhr

Gebihr Keine
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SALZBERGEN / SALZGITTER

SALZBERGEN

TRAUERCAFE , TABU*

Hospiz - Team Abendstern
Higelburg, Higelweg 10a
48499 Salzbergen

Ansprechpartner/in Leni Biltel, Tel: 05976 / 79 60
Hannelore Buers, Tel: 05976 / 677

Tel: 05976 / 21 25

E-Mail: hta-salzbergen@t-online.de

Web: www.hospiz-team-abendstern.de

Zielgruppe Trauernde Menschen

Information Mitarbeiter des Hospizteams Abendstern e. V.
Salzbergen, mit einer Ausbildung zur Trauverbegleitung und
mit Erfahrung in der Begleitung Schwerkranker und Ster-
bender stehen Ihnen bei Fragen oder bei der Terminab-
sprache fir Einzelgesprache gerne zur Verfigung.

Termine Jeden 3. Samstag im Monat, 15 - 17 Uhr

Gebihr Keine

SALZGITTER

TRAUERCAFE

Cafeteria im ehemaligen Rhén-Klinikum
Paracelsusstr. 1-9
38259 Salzgitter

Ansprechpartner/in Jannete Lange

Tel: 05341 / 18 89 962

E-Mail: j.lange@hospiz-salzgitter.de

Web: www.hospiz-salzgitter.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Im Café kénnen sich Trauernde zwanglos bei
Kaffee und Kuchen austauschen. Es gibt keine bestimmten
Themen. Das Café bietet einen geschitzten Raum fir all
die Dinge, die anderswo oft keinen Raum finden. Mindes-
tens eine Fachkraft und ehrenamtliche Helferinnen stehen
begleitend zur Seite und wenn Sie Bedarf haben, besteht
die Méglichkeit zu einem Einzelgesprach.
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SALZGITTER

Termine Jeden 1. Donnerstag im Monat, 14 - 16 Uhr
Gebihr Freiwillige Spende

EINZELGESPRACHE

Hospiz Salzgitter gGmbH
Paracelsusstr. 1-9
38259 Salzgitter

Ansprechpartner/in Jannete Lange

Tel: 05341 / 18 89 962

E-Mail: j.lange@hospiz-salzgitter.de

Web: www.hospiz-salzgitter.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information Hier gehen wir speziell auf die persdnliche
Traver ein und helfen, den eigenen Weg und einen nor-
malen Lebensrhythmus (wieder) zu finden. Die Gesprache
finden wahlweise im , Trauertreff” oder bei den Trauernden
zuhause statt.

Termine Individuell, nach Absprache

Gebihr Freiwillige Spende

GESPRACHSRUNDE

Hospiz Salzgitter gGmbH
Paracelsusstr. 1-9
38259 Salzgitter

Ansprechpartner/in Jannete Lange

Tel: 05341 / 18 89 962

E-Mail: j.lange@hospiz-salzgitter.de

Web: www.hospiz-salzgitter.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Information In der Gesprdachsrunde ist Traver Thema. Wir
sprechen dariber, wie das Leben trotz des Verlustes weiter-
gehen und gelingen kann, wie Trauer verarbeitet werden
kann. Dies geschieht im gegenseitigen Austausch und auch
in der Bearbeitung bestimmter Themen nach Absprache mit
den Teilnehmern. Sie kénnen Sicherheit, Orientierung und
neue Wege durch lhre Trauer finden.

Termine Jeden 3. Mittwoch im Monat, 16 - 18 Uhr

Gebihr Freiwillige Spende
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SPRINGE

SPRINGE

GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

Pfarrhaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde Wennigsen
Am Gut 11
31832 Springe-Bennigsen

Ansprechpartner/in Sigrid Beckmann, Tel: 05045 / 74 11
Maria Dittert Tel: 05045 / 86 31

Zielgruppe Travernde, Scheidungs-Hinterbliebene und
Menschen, die an Tod und Trauer interessiert sind
Information Sigrid Beckmann und Maria Dittert bieten die
Gesprachsrunde ehrenamtlich an

Termine Jeden 2. Montag im Monat, aufBer an Feiertagen
und in den Ferien

Gebihr Keine, Spende erbeten

CAFE FUR TRAUERNDE

Verein Hospizarbeit Springe e. V.
An der Bleiche 4-6 (DRK-Haus)
31832 Springe

Ansprechpartner/in Frau Rokahr

Tel: 05041 / 64 95 95

E-Mail: info@hospizspringe.de

Web: www.hospizspringe.de

Zielgruppe Trauernde Erwachsene

Information Café fir Trauernde, offene Gespréchsrunde
und Einzelgesprache

Termine Jeden 3. Samstag im Monat, 15:30 - 17 Uhr
Gebihr Freiwillige Spende

64



STADTHAGEN

OFFENER TRAUERTREFF DER HOSPIZGRUPPE

Klosterkirche der reformierten Gemeinde
Klosterstr. 35
31655 Stadthagen

Ansprechpartner/in Christine Gébel, Tel: 05721 / 17 93,
Rose-Marie Brihl, Tel: 05721 / 74 998

Hospiz-Mobil, 0174 / 59 43 091

E-Mail: hospizgruppe-stadthagen@gmx.de

Web: www.stmartini-stadthagen.de

Information Menschen nach Verlust, Zeit und Raum fiir ihre
Traver zu geben

Termine Jeden ersten Dienstag im Monat,

15-16:30 Uhr und 20 - 21:30 Uhr

Gebihr Keine

GRUPPENABENDE DER HOSPIZGRUPPE

Marie-Anna-Stift der Ev.-luth. Kirchengemeinde
St. Martini Stadthagen

Am Kirchhof 16

31655 Stadthagen

Ansprechpartner/in Christine Gébel, Tel: 05721 / 17 93
Hospiz-Mobil, 0174 / 59 43 091

E-Mail: hospizgruppe-stadthagen@gmx.de

Web: www.stmartini-stadthagen.de

Zielgruppe Travernde Erwachsene

Termine Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19:30 Uhr
Gebihr Keine
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SULINGEN / TWISTRINGEN

TRAUERCAFE - WENN MEINE TRAUER WORTE FINDET

DRK-Haus
Stdstr. 51
27232 Sulingen

Ansprechpartner/in Hildegard Mette, Tel: 04276 / 300
Hannelore Uhlenberg, Tel: 04271 / 12 32

E-Mail: info@hospiz-sulingen.de

Web: www.hospiz-sulingen.de

Zielgruppe Betroffene, die Gber den Tod eines Menschen
noch nicht hinweg gekommen sind

Information Trauernden beistehen, gemeinsam Kaffee
trinken

Termine Jeden 1. Sonntag im Monat, 15 - 17 Uhr
Gebihr Kostenlos

TWISTRINGEN

CAFE IN SPE

Tagespflege St. Josef der

Kath. Kirchengemeinde St. Anna
SudstraBBe 13

27239 Twistringen

Ansprechpartner/in Petra Roef3, Mobil: 0172 / 42 66 019
Rainer von Carnap, Tel: 04243 / 50 10 83

Tel: 04243 / 96 088

E-Mail: cafe-in-spe@malteser-twistringen.de

Web: www.malteser-twistringen.de

Zielgruppe Trauvernde

Information Unser Café in spe ist ein offenes Angebot fir
alle, die ihrer Traver im Alltag Raum geben méchten, die im
Austausch mit anderen Betroffenen Trost und Kraft fir den
eigenen Weg finden méchten, die ihre Sorgen und Angste
ansprechen wollen, die sich wiinschen, einfach bei Kaffee
und Kuchen dabei zu sein. Wir bieten einen geschitzten
Raum mit der Méglichkeit zum Schweigen, zum Reden,
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TWISTRINGEN / USLAR

zum Weinen aber auch zum Lachen. Wir, die Mitglieder
der Malteser-Hospizgruppe und der Kath. Kirchengemeinde
St. Anna erwarten Sie!

Termine Jeden 2. Sonntag im Monat, 16 - 18 Uhr, keine
Anmeldung erforderlich

Gebihr Keine

USLAR

FINZELGESPRACHE FUR TRAUERNDE

KVHS Uslar (im Souterrain)
Gerhart-Hauptmann-Str. 10
37170 Uslar

Ansprechpartner/in Annette Hartmann

Tel: 05571-800851

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de
Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Menschen, die Uber ihre Trauer sprechen
mochten

Termine Nach Absprache

GESPRACHSKREIS FUR TRAUERNDE

KVHS Uslar (im Souterrain)
Gerhart-Hauptmann-Str. 10
37170 Uslar

Ansprechpartner/in Annette Hartmann

Tel: 05551 / 91 58 33

E-Mail: ambulanter-hospizdienst@leine-solling.de
Web: www.zwanzig-minuten.de

Zielgruppe Menschen, die Uber ihre Trauer sprechen
méchten

Information Gespréachskreis fir Menschen, die Gber ihre
Trauer sprechen méchten

Termine 14-dgig donnerstags, 15 - 17 Uhr

Termine auf Anfrage

Gebihr Keine
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WUNSTORF

IN'DER TRAUER NICHT ALLEIN

Begegnungsstatte Burgerpark
Backerstr. 16
31515 Wunstorf

Ansprechpartner/in Christine Blum,

Tel: 0511 / 12 41 663, Mo -Fr: 8- 15 Uhr

E-Mail: eeb.hannover@evlka.de

Web: www.eeb-hannover.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Trauerwege sind Wege zuriick ins Leben, darum
braucht Traver Zeit und Raum; Mdglichkeiten zu Begegnun-
gen und Gedankenaustausch. Kursleiterin: Anke Bunkus.
Termine Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18 - 21 Uhr

Gebihr Keine

AUF DER ANDEREN SEITE, ANLAUFSTELLE FUR TRAUERNDE

Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf
StiftsstraBe 5b

Gemeindehaus der Ev-Luth. Stiftskirche Wunstorf
31515 Wunstorf

Ansprechpartner/in Frau Kénigstein

Tel: 05031 / 77 826

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de

Web: www.hospiz-dasein.de

Zielgruppe Fir alle Interessenten offen, unabhangig von
religidser oder weltanschaulicher Einstellung

Information Bei Kaffee und Tee stehen ehrenamtliche Mit-
arbeiter zum Gesprach bereit.

Termine Im Winter: montags 14:30 - 16 Uhr, im Sommer:
montags 15 - 17 Uhr

Gebihr Keine
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WUNSTORF

HOSPIZFRUHSTUCK IN WUNSTORF

Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf
StiftsstraBe 5b

Gemeindehaus der Ev-Luth. Stiftskirche Wunstorf
31515 Wunstorf

Ansprechpartner/in Tel: 05032 / 91 45 07

E-Mail: hospizdienst.dasein@evlka.de

Web: www.hospiz-dasein.de

Zielgruppe Erwachsene

Information Gemeinsam frihsticken, Zeit fir Fragen, Kon-
takt und Austausch, Informationen Uber den Hospizverein
DASEIN

Termine Jeden 4. Mittwoch im Monat, 9 - 11 Uhr

Gebihr Keine
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TRAUERFEIERN UND GEDENKSTATTEN

TRAUERFEIERN UND GEDENKSTATTEN

JAHRLICHE TRAUERFEIER FUR ANGEHORIGE, FREUNDINNEN
UND FREUNDE VON ANONYM BESTATTETEN

Kapelle und Urnenfeld des Stadtfriedhofes Lahe
Laher-Feld-Strafle 19
30659 Hannover

Ansprechpartner/in Stiftung Trauerbegleitung

und Bestattungskultur

Tel: 0511 / 12 34 494

E-Mail: mail@stiftung-trauerbegleitung.de

Web: www.stiftung-trauerbegleitung.de

Zielgruppe Menschen, deren Grof3eltern, Eltern, Freunde,
Freundinnen, Partner und Partnerinnen oder Kinder anonym
bestattet wurden

Information Seit dem Jahr 2001 laden die Evangelische
und Katholische Kirche sowie die Stiftung Trauerbegleitung
zur Traverfeier fir anonym Bestattete mit 6kumenischer An-
dacht ein. Bei einer anonymen Bestattung fallen viele Ritu-
ale weg, die Angehdrige in Gedenken an ihre verstorbenen
Menschen tatigen, wie z.B. der regelmafige Besuch eines
konkreten Ortes. Dadurch entsteht bei den Hinterbliebenen
der Eindruck, in ihrer Trauer vergessen worden zu sein. Die-
sem Vergessen wollen wir mit der Feier entfgegenwirken und
den Hinterbliebenen einen Ort des Gedenkens schaffen.
Termine J&hrlich am Totensonntag, 15 Uhr

Gebihr Keine

JAHRLICHE TRAUERFEIER FUR ANGEHORIGE, FREUNDINNEN
UND FREUNDE VON ANONYM BESTATTETEN

Kapelle und Urnenfelder Neuer St. Nikolai Friedhof
An der Strangriede 41
30167 Hannover
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TRAUERFEIERN UND GEDENKSTATTEN

Ansprechpartner/in Stiftung Trauerbegleitung

und Bestattungskultur

Tel: 0511 / 12 34 494

E-Mail: mail@stiftung-trauerbegleitung.de

Web: www.stiftung-trauerbegleitung.de

Zielgruppe Menschen, deren Grof3eltern, Eltern, Freunde,
Freundinnen, Partner und Partnerinnen oder Kinder anonym
bestattet wurden

Information Seit dem Jahr 2001 laden die Evangelische
und Katholische Kirche sowie die Stiftung Trauerbegleitung
zur Traverfeier fir anonym Bestattete mit Skumenischer An-
dacht ein. Bei einer anonymen Bestattung fallen viele Ritu-
ale weg, die Angehdrige in Gedenken an ihre verstorbenen
Menschen tatigen, wie z.B. der regelmafBige Besuch eines
konkreten Ortes. Dadurch entsteht bei den Hinterbliebenen
der Eindruck, in ihrer Trauer vergessen worden zu sein. Die-
sem Vergessen wollen wir mit der Feier entgegenwirken und
den Hinterbliebenen einen Ort des Gedenkens schaffen.
Termine Jahrlich am Sonntag nach Allerheiligen, 15 Uhr
Gebihr Keine

JAHRLICHER GEDENKGOTTESDIENST FUR
VERSTORBENE KINDER

Ev.-luth. Kreuzkirche Hannover
Hanns-Lilje-Platz 2
30159 Hannover

Ansprechpartner/in Marktkirchenpastorin

Hanna Kreisel-Liebermann

Tel: 0511 / 36 43 720

E-Mail: markikirche.hannover@evlka.de
Zielgruppe Menschen, die um ein Kind trauvern
Termine Samstag vor dem 2. Advent, 15 - 16 Uhr
Gebihr Keine
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TRAUERFEIERN UND GEDENKSTATTEN

JAHRLICHE GEDENKFEIER AN DER KINDERGEDENKSTATTE

Stadtfriedhof Stécken (Kapelle am Haupteingang)
Stéckener Str. 68
30418 Hannover

Ansprechpartner/in Nicole Steinmetz

Tel: 05130 / 92 80 623

E-Mail: n.steinmetz@yahoo.de

Web: www.leere-wiege-hannover.de

Zielgruppe Menschen, die um ein Kind travern

Information Zum Gedenken an unsere Kinder findet eine
Feier mit einer Andacht und persénlichen Beitrégen statt.
Das Musik-Ensemble des Vereins Leere Wiege Hannover
begleitet diese Feier. Als Ritual lassen wir zum Abschluss
weif3e Luftballons steigen. Die Kindergedenkstatte befindet
sich auf dem Stadtfriedhof Stocken. Gut zu erreichen mit
den Linien 4 und 5 der Stadtbahn Hannover, Haltestelle
Friedhof Stocken”.

Termine Jahrlich am der Samstag vor Muttertag, 15 Uhr
Gebihr Keine

KINDERGEDENKSTATTE AUF DEM STOCKENER FRIEDHOF

Stadtfriedhof Stécken
Stockener Str. 68
30418 Hannover

Ansprechpartner/in Nicole Steinmetz

Tel: 05130 / 92 80 623

E-Mail: n.steinmetz@yahoo.de

Web: www.leere-wiege-hannover.de

Zielgruppe Menschen, die um ein Kind travern

Information Die Kindergedenkstatte besteht aus drei Be-
reichen: Individuelle Graberfelder fir Kinder jeden Alters
in Erdreihengrébern, ein Gemeinschaftsgraberfeld  fir
nicht-bestattungspflichtige Kinder, die dort gemeinsam
zweimal jGhrlich im April und Okiober beigesetzt werden,
und ein Gedenkfeld mit Steinkreisen. Wer ein Kind betrau-
ert, kann auf dem Gedenkfeld einen Stein als bleibendes
Symbol erwerben und gestalten.

Termine Offnungszeiten: 15.03.-31.10.: 8 - 20 Uhr,
01.11.-14.03.: 9- 17 Uhr

Gebihr Keine
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DIE ANGEBOTE IN DER UBERSICHT




ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

BAD PYRMONT

Gesprachskreis fir Trauernde
Hospiz-Friihstiick

BARSINGHAUSEN

Trauergruppe fiir Erwachsene

Travergruppe fiir Jugendliche

Travergruppe fiir Kinder

BRAUNSCHWEIG

Travercafé Hospiz Braunschweig

Arbeifskreis Lichtblick

Einzelgesprdche fir Travernde Braunschweig
Feste Trauergruppe Braunschweig
Trauergruppe Braunschweig

BREMEN

Travercafé Lichtblick

Einzelgespriche fiir Trauernde

Offene Travergruppe

Einzelgesprache fir trauernde Jugendliche und Kinder
Offener Gesprachskreis fir junge Erwachsene
Trauergruppen

BUCKEBURG

Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern in Schaumburg
BURGDORF

Offener Treff , End-lich leben!”

Selbsthilfegruppe fiir Travernde

Selbsthilfegruppe fir verwaiste Eltern
BURGWEDEL

Travercafé

VERANSTALTER

Hospiz-Verein Bad Pyrmont e. V.
Hospiz-Verein Bad Pyrmont e. V.

Ambulanter Hospizdienst , Aufgefangen”
Ambulanter Hospizdienst , Aufgefangen”
Ambulanter Hospizdienst , Aufgefangen”

Hospiz Am Hohen Tore

Hospizarbeit Braunschweig
Hospizarbeit Braunschweig
Hospizarbeit Braunschweig
Hospizarbeit Braunschweig

Ev-luth. Kirchengemeinde St. Martini
Hospizhilfe Bremen e. V.

Hospizhilfe Bremen e. V.

Traverland e. V.

Traverland e. V.

Traverland e. V.

Selbsthitfegruppe Verwaiste Eltern

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte,
Sehnde und Uetze

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte,
Sehnde und Uetze

Ambulanter Hospizdienst Burgdorf, Lehrte,
Sehnde und Uetze

Ambulanter Hospizdienst Burgwedel,
Isernhagen, Wedemark
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ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

DAMME

Einzelgespriiche

Travercafé

EINBECK

Einzelgespriiche fir Traverde

Gespriichskreis fiir Trauernde

GARBSEN

Offene Gesprachsgruppe

Offener Travertreff

GOTTINGEN

Einzelgespriche

Gruppe fiir Eltern, deren Kind gestorben st
Gruppe fir Travernde, deren Partner/in gesforben ist
Regenbogen-Gespriichskreis fir Eltern
Sonntagstreffen fiir Trauernde

Begleitung fir Hinterbliebene nach Selbsttitung
Einzel- und Paargespriich

Gespriche fiir Mdnner

Gruppe fiir frauernde Menschen

Moderierte Selbsthilfegruppe fir jung Verwitwete
Einzelberatung fir junge Erwachsene und Jugendliche
Einzel- und Paargespriche

HAMELN

Hospiz-Traver-Frihstiick

Kinder-Trauer-Gruppe

Offener Trauer-Gesprachskreis

HANN. MUNDEN

Einzelgespriche und begleitende Gruppe
Travercafé Ouse

HANNOVER

Selbsthilfegruppe

VERANSTALTER

Hospizverein Damme e. V.
Hospizverein Damme e. V.

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alt-Garbsen
Ev-luth. Silvanus Kirchengemeinde

Ambulantes Hospiz an der Lutter

Ev. Familien-Bildungsstitte Gottingen
Ev. Familien-Bildungsstitte Gottingen
Ev. Familien-Bildungsstitte Gottingen
Ev. Familien-Bildungsstitte Gottingen
Ev-luth. Christophorusgemeinde
Ev-luth. Christophorusgemeinde
Ev-luth. Christophorusgemeinde
Ev-luth. Christophorusgemeinde
Ev.{uth. Martin-Luther-Gemeinde

pro familia Gottingen

pro familia Gottingen

Hospiz-Verein Hameln e. V.
Hospiz-Verein Hameln e. V.

Hospiz-Verein Hameln e. V.

Beratungsstelle Alpha - Ambulanter Hospizdienst
Beratungsstelle Alpha - Ambulanter Hospizdienst

AGUS e. V.. - Angehdrige um Suizid
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ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

Friihstiick und Gespriichsrunde

Beratungsstelle fiir abschiednehmende Kinder,
Jugendliche, Eltern und Lehrer

Einzelgespriiche

Einzelgespriche fir trauernde Erwachsene

Trauercafé Lichtblick

Psychologische Beratung
Traver braucht Zeit - Einzelgespriche

Gesprachsreihen , Plétzlich ist alles anders”

Gesprichskreis ,, Uber meine Traver sprechen”

Gefiihrter Gesprichskreis Verwaiste Eltern Hannover
Einzelberatung fir Travernde

Travercafé

Offenes Treffen fir Trauernde
Gruppengesprachskreis fir Trauernde
Einzelbegleitung fiir verwaiste Eltern

Feste Elterngruppe

Offene Elterngruppe

Trauergruppen fir Kinder und Jugendliche -
Einzel- und Gruppenangebote

Malteser Trauerangebote: Individuelle Traver-
begleitung, Einzelgespriche, Trauercafés ...

Travercafé

Selbsthitfegruppe fiir Verwaiste Eltern
(Schwerpunkt Suizid)

Offene Selbsthilfegruppe fiir Verwaiste Eltern

VERANSTALTER

Ambulanter Hospizdienst Diakoniewerk
Kirchrder Turm e. V.

Malteser Hilfsdienst e. V.

Ambulanter Palliativ- und HospizDienst (APHD)

Diakonisches Werk des Ev-Auth.
Stadtkirchenverbandes Hannover

Diokonisches Werk des Ev-Auth.
Stadtkirchenverbandes Hannover

Ev. Beratungszentrum Oskar-Winter-Str.
Ev. Familien-Bildungsstitte Hannover e. V.

Diakonisches Werk des Ev.Auth.
Stadtkirchenverbandes Hannover

Diakonisches Werk des Ev.-futh.
Stadtkirchenverbandes Hannover

Verwaiste Eltern Hannover und Umgebung e. V.
ka:punkt (Kath. Kirche in der City)

Hospiz Luise, APHD, ka:punkt

Kath. Familienbildungsstditte Hannover e. V.
Kommunaler Seniorenservice Hannover
Leere Wiege Hannover e. V.

Leere Wiege Hannover e. V.

Leere Wiege Hannover e. V.

Lowenzahn - Zentrum fir travernde Kinder
und Jugendliche e. V.

Malteser Hilfsdienst e. V.
(Okumenisches Alfenzentrum
Verwaiste Eifern Hannover und Umgebung e. V.

Verwaiste Eltern Hannover und Umgebung . V.
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ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

HILDESHEIM

Einzelgespriiche fir Travernde
Travercafé

Einzelgespriiche fir Travernde
Trauergruppe

Travergesprdchskreis fir Hinterbliebene
nach Partnerverlust

Travergesprichskres fir Hinterbliebene nach Suizid
Travergesprachskreis fiir verwaiste Eltern (Suizid)

LAATZEN

Familien-, Paar- und Lebensheratung
Offene Sprechstunde fiir Trauernde
Travercafé Loatzen

LEHRTE

Offenes Trauercafé

NEUSTADT

Trauergruppe: Der Trauer begegnen -
Wege durch die Traver

Trauereinzelbegleitung

Travergruppe fiir Kinder

Hospizfrihstiick des Hospizdienstes DASEIN
NIENBURG

Travercafé - ein Gespriichskreis fir Trauernde
NORDSTEMMEN

Malteser Trauertreff ,KOMM*

NORTHEIM

Du fehlst mir ... Gruppe fir junge Erwachsene

Du fehlst mir ... Gruppe fiir travernde
Jugendliche und Kinder

Einzelgespréiche fir Travernde
Erinnerungs-Schatzkiste

VERANSTALTER

Hospizverein ,,Geborgen bis zuletzt” e. V.
Hospizverein ,,Geborgen bis zuletzt” e. V.
Hospizverein Hildesheim und Umgebung e. V.
Hospizverein Hildesheim und Umgebung e. V.

Verein filr Suizidprdvention e. V.
Verein fir Suizidprdvention e. V.

Verein fiir Suizidprdvention e. V.

Ev-luth. Kirchenkreis Laatzen-Springe
Ev-luth. Kirchenkreis Laatzen-Springe
Laatzener Kirchen, Ambulanter Hospizdienst

Ambulanten Hospizdienstes Burgdorf,
Lehrte, Sehnde und Uetze

Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf

Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf
Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf
Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf

DASEIN-Hospiz Nienburg,/Weser e. V.

Malteser Hilfsdienst e. V.

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
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ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

Gespriichskreis fiir Travernde

Trau Dich - Erlebnisaktionen fiir Jugendliche
OLDENBURG

Offener Jugendireff

Travergruppen

Onling-Begleitung fiir Jugendliche
Traverbegleitung, Einzel-, Gruppenangebote
OSNABRUCK

Ehrenamtliche Einzelbegleitung
Schreibwerkstatt

Sonntagstreff fir Trauernde

Traverberatung

Traverseminar (drauBen)

Trauerseminar (drinnen)

Gruppen fiir Kinder, Jugendliche und Familien
in Traversituationen

OSTERCAPPELN

Café fiir Trauernde ,,Lebendige Hoffnung”
OSTERODE AM HARZ

Einzelgespriche

Travercafé

PATTENSEN

Okumenisches Travercafé der Malteser
RONNENBERG

Verwaiste Eltern - Selbsthilfegruppe fiir fravernde Eltem

ROTENBURG/WUMME
Offene Trauergruppe
SALZBERGEN
Travercafé , Tabu*
SALZGITTER
Travercafé

VERANSTALTER

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Traverland e. V.

Traverland e. V.

Stiftung Evangelischer Hospizdienst

Stiftung Evangelischer Hospizdienst

Osnabriicker Hospiz e. V.
Osnabriicker Hospiz e. V.
Osnabriicker Hospiz e. V.
Osnabriicker Hospiz e. V.
Osnabriicker Hospiz e. V.
Osnabriicker Hospiz e. V.

SPES VIVA Traverland e. V.

SPES VIVAe. V.

Hospizverein Osterode
Hospizverein Osterode

Malteser Hilfsdienst e. V.

Verwaiste Eltern Benthe

Hospiz- und Palliativarbeit i.d. Region

Hospiz-Team Abendstern

Hospiz Salzgitter gGmbH
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ALLE ANGEBOTE IM UBERBLICK

VERANSTALTUNG

Einzelgespriche

Gesprachsrunde

SPRINGE

Gesprichskreis fir Travernde

Café fiir Travernde

STADTHAGEN

Offener Travertreff der Hospizgruppe

Gruppenabende der Hospizgruppe

SULINGEN
Travercafé - wenn meine Traver Worte findet
TWISTRINGEN

Café in spe

USLAR

Einzelgesprache fiir Trauernde

Gesprachskreis fir Trauernde

WUNSTORF

In der Trauer nicht allein

Auf der anderen Seite, Anlaufstelle fir Trauernde
Hospizfrihstiick

TRAUERFEIERN UND GEDENKSTATTEN

Jdhrliche Trauerfeier fiir Angehdrige, Freundinnen
und Freunde von anonym Bestatteten

Jihrliche Trauerfeier fir Angehtrige, Freundinnen
und Freunde von anonym Bestatteten

Jhrlicher Gedenkgottesdienst fiir verstorbene Kinder

Jihrliche Gedenkfeier an der Kindergedenkstitte
Kindergedenkstdtte auf dem Stackener Friedhof

VERANSTALTER

Hospiz Salzgitter gGmbH
Hospiz Salzgitter gGmbH

Ev-uth. Kirchengemeinde Wennigsen
Verein Hospizarbeit Springe e. V.

Hospizgruppe der Ev-luth. Kirche Stadthagen

Hospizgruppe der Ev-luth. Kirche Stadthagen

Ambulanter Hospizdienst Sulingen

Malteser Hospizgruppe Twistringen,
Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling
Ambulanter Hospizdienst Leine-Solling

Ev. Erwachsenenbildung Region Hannover
Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf
Hospizdienst DASEIN Neustadt - Wunstorf

Ev. und Kath. Kirche, Stiftung Traver-
begleitung und Bestattungskultur

Ev. und Kath. Kirche, Stiftung Traver-
begleitung und Bestattungskultur

Ev-luth. Markikirche Hannover
Leere Wiege Hannover e. V.
Leere Wiege Hannover e. V.
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DER WEGWEISER FUR TRAUERNDE IM INTERNET!

Unter www.stiftungtrauerbegleitung.de finden
Sie alle Angebote laufend aktualisiert und nach
Kriterien filterbar: Schauen Sie mal!

UM UNSER ANGEBOT AUCH WEITERHIN KOSTENFREI ...

... fur alle zuganglich und auf einem hohen Ni-
veau anbieten zu kénnen, sind wir auf Unterstiit-
zung und Spenden angewiesen. lhre Spende
ermdglicht es, Travernden zu helfen, den Weg
zuriick ins Leben zu finden:

Kto-Nr 771155, BLZ 25050180
Sparkasse Hannover

IBAN: DE70 2505 0180 0000 7711 55
BIC: SPKHDE2HXXX




IMPRESSUM

Stiftung Trauerbegleitung und Bestattungskultur
Hannover und Niedersachsen

Limmerstr. 77
30451 Hannover
Tel: 0511 / 1234494
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Traver ist mehr ...
... als Weinen.

Stiftung Trauerbegleitung
und Bestattungskultur

Hannover und Niedersachsen



